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STRESZCZENIE

Wstep:

Hemostaza stanowi istotny mechanizm utrzymujacy ptynno$¢ krwi 1 nie
pozwalajacy na jej krzepnigcie w naczyniach. W odpowiedzi na uszkodzenie
Sciany naczyniowej hemostaza zapobiega uptywowi krwi przez skurcz naczynia,
aktywacj¢ plytek krwi i krzepnigcia. Kontrola hemostazy jest niezbedna, aby
ograniczy¢ krzepnigcie do miejsca uszkodzenia naczynia. Wrodzone lub nabyte
zaburzenia rownowagi w ukladzie krzepnigcia mogg prowadzi¢ do zwigkszenia
ryzyka krwawienia lub zakrzepicy.

W niektérych stanach chorobowych jak nowotwory mieloproliferacyjne,
raki czy zawat mig$nia serca ryzyko epizodow zakrzepowych jest duze.

Cel pracy:

Celem pracy bylo sprawdzenie r6znych etapow krzepnigcia u chorych na
nowotworowa nadptytkowos$¢ samoistng, raka ptuca 1 pacjentow z zawalem
serca aby oceni¢ ich gotowos$¢ zakrzepowa.

Material i metody:

W latach 2010-2012 oceniono hemostaze u 140 chorych i 45 o0séb
zdrowych stanowigcych grupe kontrolng. Zbadano 45 chorych na nowotworowa
nadptytkowoscig samoistng (21 chorych miato dodatni wywiad zakrzepowy; 34
otrzymywato w leczeniu anagrelid, 8 hydroksymocznik 1 3 nie wymagaty
leczenia cytoredukcyjnego; 18 chorych przez pewien czas przyjmowalo
aspiryng), 50 pacjentow z rakiem ptuca (22 osoby mialy dodatni wywiad
zakrzepowy; 18 0s0b zbadano przy rozpoznaniu choroby 1 32 w trakcie
chemioterapii), 45 os6b z zawalem mig¢snia serca (34 po 1. zawale serca,
8 0sob po 2. zawale serca i 3 osoby po 3. zawale serca).

U kazdego pacjenta wykonano nast¢pujace badania: fibrynogen, czynnik
VIII, czynnik XII, antytrombina (AT), biatko C (PC), dimer D, antykoagulant
tocznia (LA), oporno$¢ na aktywowane biatko C (APCR), generacja trombiny



(TGT), mikroczastki, kompleksy trombiny z antytrombing (TAT) i fragmenty
1+ 2 protrombiny (F1+F2). Oceniono wrodzone czynniki ryzyka zakrzepicy
poprzez zbadanie mutacji genu dla protrombiny, czynnika V Leiden i reduktazy
metylenotetrahydrofolianu (MTHFR).

Wyniki:

W zbadanych grupach chorych wystapily roznice w zakresie takich
parametrow jak stezenie fibrynogenu w osoczu, aktywnos$¢ czynnika VIII,
aktywnos$¢ antytrombiny, stezenie dimeru D, antykoagulant tocznia, oporno$¢ na
aktywowane biatko C, generacja trombiny 1 mikroczastki.

Zaburzenia hemostazy wystepowaty najczesciej u chorych na raka ptuca,
nastepnie u chorych z zawalem migénia serca a najrzadziej u chorych na
nadptytykowos¢ samoistng.

U chorych na raka ptuca stwierdzono zwigkszone stezenie fibrynogenu
w osoczu, zwigkszone st¢zenie dimeru D, zwigkszong aktywno$¢ czynnika VIII,
zwigkszong generacje trombiny, obecno$¢ antykoagulantu tocznia 1 czesta
nabytg oporno$¢ na aktywowane bialtko C. NowotwoOr wspomaga tworzenie
zakrzepOw przez r6zne mechanizmy: uwalnianie czynnika tkankowego,
aktywacje czynnika X przez prokoagulanty nowotworowe, interakcje komorek
nowotworowych ze S§rodbtonkiem 1 aktywacje ptytek krwi. Obecno$¢
antykoagulantu tocznia u chorych na raka ptuca mogta zaleze¢ od nadmierne;j
ekspresji czynnika tkankowego przez monocyty i komorki $rodblonka,
aktywacji plytek krwi 1 zaburzenia ukladu odpornosciowego w przebiegu
nowotworu.

Whioski:

Zaburzenia krzepnigcia byly odmienne w kazdej z badanych grup, co
prawdopodobnie wynika z r6znych patomechanizmow tych chorob.

Zmiany hemostazy stwierdzane u chorych na nadptytkowo$¢ samoistng,
raka pluca 1 u pacjentdéw z zawatem serca nie zalezaly od wigkszej czestosci

wystepowania mutacji genetycznych predysponujacych do zakrzepicy.



Rozproszony system komputerowy byt cenng pomocg w gromadzeniu
1 bezpiecznym przechowywaniu danych o chorych, istotnie przys$pieszyt
przekazywania wynikéw badan hemostazy 1 znaczaco poprawit porozumiewanie

si¢ migdzy wspotpracujacymi osrodkami.






