STRESZCZENIE :

Wprowadzenie :

Praca podejmuje problematykaburzé depresyjnych i zaburadekowych w grupie pacjentow
HIV+/ AIDS. Podkrélono trudndci zwigzane z diagnostykroznicowg zaburzé psychicznych
wsrod osOb przewlekle chorych wobec podabiea objawéw somatycznych choroby
podstawowej i objawdw psychopatologicznych. Objamyazane z infekg HIV / AIDS oraz
zaburzé o podi@u organicznym i czynrsgiowym (zaburzenia depresyjneckbwe), bardzo
czesto wymagaj doktadnej obserwacji klinicznej i swoistych ngdzi diagnostycznych, ze
wzgledu na mydce podobiéstwo. Nie opracowano algorytmu rozpoznanianiéowego
zaburzé depresyjnych idkowych u pacjentow HIV+/ AIDS.

Pomimo relatywnie krétkiej historii zainteresowamadycyny wirusem HIV, powstatjwobraz
psychopatologiczny HIV — Assocciated Dementia (HAD3totnymi zaburzeniami
behawioralnymi. Prowadzone badania nad ustaleniem zalesci
psychoneuroimmunologicznych ¢dzy zaburzé depresyjnych idkowych a czynnikiem
infekcyjnym i konsekwencjami zakania HIV/ AIDS. Ustalenie wszystkich miovych
zaleznosci pomiedzy czynnikiem infekcyjnym, zaburzeniami odposciowymi, a stanem
psychicznym (depresjagk) stanowi swoiste wyzwanie dla wspotczesnej medyc@krelono
ponadto skuteczrié niektérych lekow przeciwdepresyjnych i przecikdwych oraz méliwe
interakcje i dziatania nieggdane, wynikajce z jednoczesnego leczenia antyretrowirusowego
(ARV).

Cel :

Celem pracy byta ocena stanu psychicznego popuidadgnej ze szczegolnym
uwzgkdnieniem wysipowania zaburzedepresyjnych oraz ocena zaiesci pomidzy
wystepowaniem depresji a poziomem parametrow immunoiogich.

Materiat i metoda :

W badaniu wzjto udziat 32 zdrowych ochotnikow — grupa kontrobraz 85 pacjentow HIV
seropozytywnych. Stan psychiczny pacjentéw ocemaoparciu o wywiad Kkliniczny
przeprowadzony na podstawie kryteriow badawczydh 4C10, a take z wyciem narzdzi
psychometrycznych : skal; BDI- Il, HDR — S, SF6; BPQR.

Jednoczénie mierzono poziom wybranych subpopulacji limfanyt ze szczegolnym
uwzgkdnieniem limfocytéw CD — 4 i tzw. : ,,obgienia wirusowe”, wiremni.

Wyniki :

Otrzymane wyniki pozwalajpotwierdzt istnienie zalenosci pomidzy wysgpieniem zaburze
depresyjnych oszacowanych przyyaiu skali HDR — S , a obabnym poziomem badanej
subpopulacji limfocytéw CD — 4 w grupie zakanych wirusem HIV i chorych na AIDS
pacjentow.

Stowa kluczowe : HIV/ AIDS, zaburzenia depresyjitDR -S, CD — 4, SF — 36,
EPQR.



