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Ocena rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Budrewicz-Czapskiej pt.: ,, Ocena zmian
chorobowych w przelyku u chorych kierowanych do Pracowni Endoskopowej Katedry i
Kliniki Chirurgii Przewodu Pokarmowego i Chirurgii Ogélnej z rozpoznaniem choroby

refluksowej przelyku w latach 2008-2013”.

Choroba refluksowa przetyku (GERD) jest jedna z najczesciej rozpoznawanych
choréb przewodu pokarmowego na $wiecie. Wprowadzenie inhibitoréw pompy protonowej
(IPPs) w leczeniu GERD przyczynilo sie do skutecznego wyeliminowania objawéw choroby
u okoto 70% pacjentéw. U pozostatych leczenie z zastosowaniem IPPs jest nieskuteczne lub
W przebiegu przewleklej choroby dochodzi do powiktan. Dlatego tez prébe oceny przekroju
zmian chorobowych w zakresie przelyku u chorych skierowanych przez lekarza rodzinnego
do Pracowni Endoskopowej Kliniki Chirurgii Przewodu Pokarmowego i Chirurgii Ogolnej
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2008-2013 ze wstepnym rozpoznaniem
choroby refluksowej przetyku, u ktorych lekarz rodzinny nie osiggnat spodziewanych efektow
wdrozonego leczenia zachowawczego inhibitorami pompy protonowej, uwazam za niezwykle
cenng inicjatywe badawcza, mogaca mieé istotne walory naukowo-poznawcze oraz jeszcze
wiekszg wartos$¢ praktyczna.

Przedstawiona do oceny praca zawarta jest na 126 stronach edycji komputerowej,
podzielonej na 8 rozdzialow, z whasciwie zachowanymi proporcjami pomiedzy nimi.

We Wstepie Doktorantka zapoznaje czytelnika z wybranymi zagadnieniami z anatomii
i fizjologii przetyku. Nastepnie dokonuje przegladu pi$miennictwa na temat choroby
refluksowej. Podaje istotne dane dotyczace epidemiologii, klasyfikacji, objawowych
zespotow przetykowych i pozaprzetykowych. Definiuje tzw. Nienadzerkowa chorobe
refluksowg przetyku — NERD jako wystepowanie typowego zespohu objawéw klinicznych
refluksu przy braku uszkodzen blony sluzowej w badaniu endoskopowym wykonywanym
obecnie i/lub w przesztosci. Autorka omawia tez zmieniajace sie na przestrzeni lat poglady na

patogenezg GERD, sposoby jej wspotczesnej diagnostyki, sposobéw leczenia oraz powiktan
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tego schorzenia. Doktorantka wykazata si¢ znajomoscia pismiennictwa krajowego i

Swiatowego, umiejetnie wydobywajac te momenty, ktére byly niezbedne do uzasadnienia
podstaw teoretycznych Jej pracy 1 okreslenia zakresu badan.
Powyzsze dane staty si¢ dla Doktorantki przestanka do podjecia badan majacych na celu
oceng przekroju zmian chorobowych w zakresie przelyku u chorych skierowanych przez
lekarza rodzinnego do Pracowni Endoskopowej Kliniki Chirurgii Przewodu Pokarmowego i
Chirurgii Ogdlnej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2008-2013 ze
wstgpnym rozpoznaniem choroby refluksowej przetyku, u ktérych lekarz rodzinny nie
osiaggnat spodziewanych efektow wdrozonego leczenia zachowawczego inhibitorami pompy
protonowej. Cel pracy postawita precyzyjnie.

Z rozdziatu Material badawczy i metody statystyczne wynika, ze w latach 2008-2013
do Pracowni Endoskopowej skierowano 122 chorych (51 kobiet i 71 mezczyzn) ze wstepnym
rozpoznaniem choroby refluksowej celem oceny endoskopowej ewentualnych zmian w
zakresie blony $luzowej przetyku. Uzyskane wyniki badah endoskopowych opracowano
statystycznie z wykorzystaniem techniki komputerowe;.

W rozdziale Wyniki Doktorantka szczegétowo przedstawia w formie zwigzlego opisu
1 za pomocg tabel i wykresow uzyskane i opracowane dane. Zaréwno w odniesieniu do
mezczyzn jak i kobiet wyodrebnia 4 grupy wiekowe, podaje dane zbiorcze, jak i w rozbiciu na
poszczegolne lata. Wyniki badan endoskopowych dzieli na 7 zasadniczych schorzen
wskazujac na wystepujace powiktania fagodne i powazne z podzialem na ple¢ badanych osob
z uwzglednieniem przedziatéw wiekowych. Powiagzanie zmian stwierdzanych endoskopowo z
wynikami badan histopatologicznych wykazalo wzrost odsetka powaznych powiktan w
poréwnaniu do wynikéw badan endoskopowych. Réwniez wyniki badan histopatologicznych
poddane zostaly analizie w odniesieniu do plei badanych chorych oraz przedziatlow
wiekowych, w jakich si¢ oni znajdowali. Na koniec Autorka dokonata analizy zbieznoSci
zmian endoskopowych z wynikami badan histopatologicznych.

Zestawienie wynikow badan zawarte jest w sumie w 19 tabelach i na 1 wykresie.
Tego rodzaju przedstawienie wynikéw pozwala na lepsza orientacje i ulatwia $ledzenie
badanych parametréw. Dokumentacja jest bogata, czytelna i przekonujaca. Pozwala na dobra

orientacje w przedstawianych danych.




ZAKEAD MEDYCYNY RATUNKOWEJ I KATASTROF
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W BIALYMSTOKU

15-295 Bialystok, ul. Szpitalna 37,
tel. 85 686 50 18
e-mail: medrat@umb.edu.pl
http://www.medycyna-ratunkowa.com/
Kierownik : prof. dr hab. Jerzy Robert tadny

W rozdziale Dyskusja Autorka w sposob dojrzaty, swiadczacy o pelnej znajomosci

przedstawianych zagadnien omawia wyniki swych badan, poréwnujac je i dyskutujac z
wynikami uzyskanymi przez innych. Doktorantka nie ogranicza si¢ jedynie do opisu
zachowania si¢ poszczegdlnych wskaznikéw, ale trafnie interpretuje uzyskane wyniki,
wykorzystujac dane z piSmiennictwa. Na podstawie uzyskanych wynikow badan zauwaza, ze
pomimo znacznego postepu w diagnostyce i leczeniu choroby refluksowej przetyku
obserwowanego w ostatnich latach okazuje si¢, ze pozostaje ona jednostkg chorobowa nadal
nie do konca zbadana.

Wyniki swych badan Doktorantka podsumowata w 7 wnioskach, ktére wynikajg z
przeprowadzonych badan i s3 odpowiedzia na zadania postawione w celu pracy. Wnioski
wskazujg, ze w badanym materiale chorych przewazali mezczyzni w przedziale wiekowym
46-65 lat, zas badania endoskopowe wykazaly szeroki wachlarz powiktan w przebiegu
GERD., poczynajac od zmian tagodnych, a konczac na powiklaniach powazanych z rakiem
przetyku wiacznie. Powiktania tagodne cze$ciej dotyczyly kobiet, natomiast powiklania
powazne charakteryzowaly grupe mezczyzn. Odsetek zbieznosci badan endoskopowych i
histopatologicznych byt najwigkszy w przypadkach raka przetyku, znaczaco nizszy w
zapaleniu przetyku. 100%-wa zgodno$¢ wystgpowata u pacjentéw z NERD i u przepukling
rozworu przetykowego. Przeprowadzone badania pozwolily na wyodrebnienie grupy ryzyka
raka przetyku, do ktérych nalezy zaliczyé mezczyzn w przedziale wiekowym 46-65 lat.

Prace uzupelniajg Streszczenie w jezyku polskim i angielskim, ktére zwiezle
przedstawia przebieg badan i uzyskane wyniki oraz Pismiennictwo zawierajace 258 pozycji.
Dobor pismiennictwa jest trafny, obszerny i ujmuje pozycje rodzime, jak i obce. Autorka
wykazala sie jego znajomoscia i umiejetnie wykorzystata w swojej pracy.

Na zakonczenie dysertacji Doktorantka przytacza baz¢ danych zawierajaca dane
wszystkich 122 o0s6b objetych badaniami.

Z obowiazku Recenzenta chcialbym zwréci¢ uwage, ze przedlozona mi do oceny
dysertacja jest edytorsko niedoskonata. Dotyczy to réznego rodzaju zastosowanej czcionki i
réznych odstepéw pomiedzy wierszami w poszczegdlnych czesciach opracowania, w zasadzie
bez uzasadnienie w tekscie rozprawy, niektére tabele sa barwne, inne czarno-biate. Sa to
jednak drobne uwagi natury redakcyjnej, nie umniejszajace wartosci pracy, latwe do usuniecia

podczas przygotowywania dysertacji do druku.
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Podsumowujgc uwazam, ze Doktorantka wykazala bardzo dobre przygotowanie,

znajomos¢ pismiennictwa dotyczacego omawianego zagadnienia, umiejetno$é samodzielnego
myslenia i rozwigzywania zagadnien oraz krytyczny, rzeczowy stosunek do omawianego
tematu. Model badania jest prosty, a przez to jasny i logiczny, a wytknigte cele zostaty
konsekwentnie zrealizowane i zapisane we wnioskach. Najwigkszym osiagnieciem pracy jest
jej warto$¢ praktyczna wskazujaca na to, ze w grupie oséb diagnozowanych i leczonych z
powodu GERD istnieje grupa ryzyka raka przetyku. Grupe te stanowia mezezyzni w wieku
46-65 lat.

Uwazam, ze praca lek. Katarzyny Budrewicz-Czapskiej pt.: ,, Ocena zmian
chorobowych w przetyku u chorych kierowanych do Pracowni Endoskopowej Katedry i
Kliniki Chirurgii Przewodu Pokarmowego i Chirurgii Ogoélnej z rozpoznaniem choroby
refluksowej przetyku w latach 2008-2013” jest oryginalnym i samodzielnym dorobkiem,
prezentuje warto$¢ naukows i praktyczna oraz odpowiada warunkom okreslonym Ustawie z
dnia 14.03.2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym (Dz.U. nr 65, poz. 595, z
pozniejszymi zmianami), przeto stawiam Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie

Doktorantki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

e

dl
Prof. dr hab. me. Jerzy Robert Ladny
Specjalista chirurgii 0ogo:nej,
madycyny ratunkowsj
i zdrowia publicznego
5042556




