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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. med. Marty Kucharskiej,
»,Ocena zaawansowania widéknienia watroby u chorych z niedoborami

osoczowych czynnikéw krzepniecia i przewlektym zakazeniem HCV”

Osoby obcigzone chorobami przewlekltymi sg grupg szczegdlnej troski opieki
medycznej. Do takich pacjentéw nalezg osoby z niedoborami osoczowych czynnikow
krzepniecia. Ze wzgledu na liczne przetoczenia, oprocz wielu innych powiktan sg oni
narazeni na zakazenia transmitowane drogg transfuzji krwi i preparatéw
krwiopochodnych. Wtasnie w tej grupie chorych stwierdza sie obecnie najwiekszg
czestos¢ zakazenia wirusami hepatotropowymi tj HBV, HCV. Mimo, iz dotychczas
przeprowadzono wiele badan dotyczacych zakazenia HCV i znaczenia tego
zakazenia dla progresji choroby watroby, niewiele jest wiadomo o znaczeniu
zakazenia HCV wsrdd chorych z niedoborami osoczowych czynnikdéw krzepniecia.
Podjecie przez autorke tego typu badan pod kierownictwem naukowym uznanego
autorytetu dr hab. Matgorzaty Inglot uwazam za bardzo zasadne. Juz przed wieloma
laty w niewielkich badaniach epidemiologicznych wykazano, ze aktywne zakazenie
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czynnikow krzepniecia. Jest to znaczaco wiecej niz zakazenie HCV stwierdzane w
populacji ogélnej, w ktorej przeciwciata anty HCV stwierdza sie u 1,5 %.

Praca doktorska oparta jest na trzech artykutach, publikowanych w
recenzowanych czasopismach naukowych o wysokim wspotczynniku oddziatywania
Impact Factor. Sumaryczny Impact Factor publikowanych prac oryginalnych wynosi
5, 25. Doktorantka konsekwentnie prowadzita badania naukowe, publikujgc
systematycznie uzyskane rezultaty. Wszystkie publikacje osiggnietych wynikow
badan, bylty pozytywnie zaopiniowane przez co najmniej dwoch niezaleznych
recenzentow, zgodnie z procedurami wydawniczymi o w/w czasopism.

W pierwszej pracy o charakterze pogladowym, autorka przedstawita
mozliwoéci oceny widknienia watrobowego u chorych z HCV. Autorka bardzo
szczegbowo omdwita aktualne mozliwosci oceny widknienia watroby odnoszac je je
do ,zlotego standardu” jakim jest biopsja watroby. Szczegoétowo omowita
ograniczenia biopsji do ktérej naleza zaburzenia krzepniecia. Bardzo waznym
elementem pracy bylo omoéwienie zgodnosci biopsji watroby z nieinwazyjnymi
metodami oceny wioknienia watroby. Aktualno$¢ tematu i sposéb przedstawienia
zostat doceniony przez recenzentéw, co skutkowato publikacjg w czasopismie
Advances in Clinical and Experimental Medicine, |F 1,127.

Kolejna praca, opublikowana w czasopi$mie miedzynarodowym, Hepatitis Monthly, z
IF 1,93 przedstawia problem epidemiologiczno-kliniczny zakazen HCV
wspdtistniejgcy z innymi wirusami wéréd pacjentéw z hemofilig. .Jest to praca
oryginalna, w ktérej autorka badata czesto$¢ wystepowania zakazen HBV, HAV, HIV,
CMV, EBV, HGV i HTLV-1 uzyskujgc bardzo interesujace wyniki. Wykazata, ze blisko
75% osob z hemofilig zakazonych HCV miato kontakt z wzw typu B, a az u 10%
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typu B- autorka wykazata, ze jedynie 18% oséb zostato skutecznie zaszczepionych
przeciwko temu zakazeniu. Wskazuje to na pilng potrzebe duzej pracy w tym
zakresie. Ponadto, niepokojgca sytuacja epidemiologiczna dotyczy wzw typu A.
Autorka wykazata obecno$¢ przeciwciat anty HAV- IgG jedynie u 30% chorych, z
ktdrych znaczna wiekszos¢ to osoby starsze. To kolejny wazny wniosek sugerujacy
pilna potrzebe szczepien p/ko HAV w tej grupie chorych Fakt, ze tylko u jednego
chorego z hemofilig wykryto p/ciata przeciwko HIV $wiadczy o bardzo dobrej selekc;i
dawcow i wysokim poziomie transfuzjologii w Polsce.

Trzecia praca sktadajgca sie na cykl publikacji jest praca opublikowana w Polskim
Archiwum Medycyny Wewnetrznej, |F 2,191. w ktoérej autorka bada zaawansowanie
widknienia watrobowego u pacjentéw zakazonych HCV z hemofilig. Autorka
wykazata, ze ze u 1/3 pacjentow witéknienie watroby byto zaawansowane co wigzato
sie ze starszym wiekiem i dtuzszym czasem trwania zakazenia HCV. Ta obserwacja
ma implikacje praktyczne, sugerujace konieczno$¢ jak najszybszego leczenia
zakazenia HCV w tej grupie chorych. Wartym podkreslenia jest fakt, ze jest to
pierwsze badanie w Polsce, w ktérym oceniano stopient wioknienia watroby przy
zastosowaniu metod nieinwazyjnych u chorych z hemofilia.

Praca doktorska lek med. Marty Kucharskiej jest przyktadem doskonale i
systematycznie prowadzonych badan naukowych, publikowanych w uznanych
czasopismach  specjalistycznych. Takie  mozliwoéci  zapewnia  jedynie
promotor/opiekun naukowy, ktory jest nauczycielem akademickim na najwyzszym
poziomie, potrafigcy przekaza¢ swoja wiedze i doswiadczenie mtodszym kolegom.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze cykl publikacji, ,Ocena

zaawansowania widknienia watroby u chorych z niedoborami osoczowych czynnikow
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krzepniecia i przewleklym zakazeniem HCV” stanowi przyktad wartosciowe;j i
klinicznie przydatnej pracy badawcze;.

Przedstawiona do recenz;i rozprawa spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1
ustawy z dn. 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.). Zwracam
si¢ z uprzejma prosbg do Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lek.
med. Marty Kucharskiej do dalszych etapdw przewodu doktorskiego. Jednoczesnie
ze wzgledu na istotnosé badan, publikacje w czasopismach o duzym wspotczynniku
oddziatywania (IF) wnosze o wyréznienie rozprawy doktorskiej. Proponuje réwniez

nominowanie pracy doktorskiej do Nagrody Ministra Zdrowia w stosownej dziedzinie.
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