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Recenzja rozprawy doktorskiej lekarki Justyny Szczech

pt.: "Obraz kliniczny i wspétczesne trendy w terapii autoimmunologicznych choréb tkanki tgcznej.”

Choroby uktadowe tkanki Iacznej obejmuja szerokie spektrum choréb o podiozu
autoimmunologicznym. Proces zapalny mediowany immunologicznie prowadzi do zmian
w stawach, narzadach wewnetrznych i skérze. Ze wzglgdu na liczne manifestacje skérne, choroby
autoimmunologiczne tkanki tgcznej znajduja si¢ w kregu zainteresowan dermatologii.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska skiada si¢ z cyklu czterech sp6jnych tematycznie
prac, zwierajacego dwie prace oryginalne i dwie przegladowe, z czego trzy artykuty dotycza tocznia
rumieniowatego, a jeden zapalenia skérno-migsniowego, streszczenia podsumowujgcego te prace
w jezyku polskim i angielskim. Doktorantka jest pierwszym autorem jednej pracy oryginalnej,
opublikowanej w czasopismie anglojezycznym polskim z IF 1,342, pkt. MNiSW 15,0, jednej
przegladowej opublikowanej w czasopismie anglojezycznym z IF 2,118, pkt. MNiSW 25,0 oraz
wspblautorem jednej pracy oryginalnej, opublikowanej w czasopismie anglojezycznym z IF 2,118,
pkt. MNiSW 25,0 i jednej przegladowej opublikowanej w czasopismie polskim z pkt. MNiSW 12.
Wszystkie prace zostaly zamieszczone w czasopismach recenzowanych, przeszly wigc oceng
niezaleznych ekspertéw, co przemawia za ich wysokim poziomem naukowym. Warto podkresli¢,
iz dwie prace ukazaly sie na lamach czasopisma Lupus, publikujgcego najnowsze wyniki badan

klinicznych i laboratoryjnych poswieconych wylacznie jednej jednostce chorobowej — toczniowi.

Poza cyklem publikacji stanowigcych rozprawe doktorska, lekarz Justyna Szczech jest autorem
3 prac oryginalnych i 3 prac kazuistycznych. Laczny dorobek naukowy wyliczony na podstawie
zestawienia zamieszczonego na stronie Biblioteki Gléwnej Uniwersytetu Medycznego
we Wroclawiu oraz informacji podanych przez Doktorantke to 114 pkt. MNiSW i IF 8.,408.

Doktorantka podata nieprawidtowe wartosci IF dla 2 dwéch prac opublikowanych w postepach
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Dermatologii i Alergologii (podala warto$¢ IF 0,845, a powinno byé 1,342) oraz Lupus (podata
2,197 a powinno by¢ 2,118). Na publikacje oczekuje praca przyjeta do druku w renomowanym
czasopi$mie dermatologicznym Amerykaniskiej Akademii Dermatologii, w ktérej Doktorantka jest
drugim autorem (J Am Acad Dermatol 2016; Dec 29. pii: S0190-9622(16)31018-0. doi:
10.1016/j.jaad.2016.1042. IF 4,449).

Doktorantka spelnia wigc kryteria stawiane rozprawom doktorskim przeprowadzanym
na podstawie cyklu publikacji, zawarte w uchwale nr 23/11/2015 Rady Wydziatu Lekarskiego
Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu z dnia 18 lutego 2015 roku
w sprawie rekomendacji dotyczacych kryteriow do oceny dorobku naukowego uprawniajacego

do wszczecia 1 przeprowadzenia postgpowan o nadanie stopni i tytutu naukowego.

Ocena cyklu prac wtaczonych do rozprawy doktorskiej w porzadku chronologicznym

1. Samotij D., Szczech J., Reich A. Nowe trendy w diagnostyce i leczeniu zapalenia skoérno-
miesniowego. Przegl Dermatol 2015:102:183-197. Pkt. MNiISW: 12,0.
Praca przegladowa opublikowana zostata w jezyku polskim w czasopi$mie dermatologicznym.
Autorzy dokonali przegladu 100 pozycji piSmiennictwa pos$wieconych zapaleniu skorno-
mieéniowemu. Zestawiono autoprzeciwciala swoiste dla zapalenia migsni 1 towarzyszace
zapaleniu mieéni z antygenami przeciw ktorym sa skierowane, czestoscig ich wystepowania
w zapaleniu skérno-miggniowym oraz fenotypem klinicznym. Opisano takze zwigzek zapalenia
skorno-miesniowego z nowotworami. Praca ta jest cenng pozycja dla polskich dermatologow
praktykoéw, a takze lekarzy innych specjalnosci, gdyz przedstawia podziat idiopatycznych
miopatii zapalnych, objawy skérne wystgpujace u chorych oraz najnowsze, dostepne w 2015
roku, mozliwosci diagnostyczne i terapeutyczne zapalenia skérno-mie$niowego. Z pewnoscig

przyczyni si¢ do poprawnego rozpoznawania i leczenia tej choroby o heterogennym przebiegu.

2. Szczech J., Rutka M., Samotij D., Zalewska A., Reich A. Clinical characteristics of cutaneous
lupus erythematosus. Adv Dermatol Alergol 2016:32:13-17. IF: 1,342, pkt. MNiSW: 15,0.
Praca oryginalna, opublikowana w polskim czasopismie anglojezycznym, ktérej celem byla
analiza zmian skérnych i ich zwigzku ze zmianami narzadowymi w ré6znych odmianach tocznia
rumieniowatego (cutaneous lupus erythematosus, CLE). Badaniami objeto 64 chorych, ktérych
stan oceniano z uzyciem ,,Core Set Questionnnaire”, narzgdzia opracowanego przez Europejskie
Towarzystwo Skérnego Tocznia Rumieniowatego (European Society of Cutaneous Lupus
Erythematosus, EUSCLE) oraz wskaznika cigzkosci 1 powierzchni zmian skérnych (Cutaneous

Lupus Erythematosus Disease Area and Severity Index, CLASI). Przeciwciata przeciwjadrowe
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w surowicy wykrywano metodg immunofluorescencyjng na komoérkach HEp-2 oraz testami
immunoblot. Na podstawie analizy statystycznej uzyskanych wynikéw autorzy stwierdzili
wystepowanie zmian narzgdowych u wielu chorych na skérng odmiang tocznia. We wnioskach
stwierdzono, ze wszystkie odmiany CLE réznia sie istotnie miedzy sobg objawami klinicznymi,
co stwarza potrzebe wprowadzenia ujednoliconej klasyfikacji i opracowania narzedzia
diagnostycznego, ktére w sposéb bardziej precyzyjny, niz te dostepne aktualnie, pozwoli na
oceng stanu klinicznego chorych. Stwierdzono takze, iz podtypy przeciwciat przeciwjadrowych
nie sa $cisle zwiazane z poszczegélnymi odmianami choroby, z wyjatkiem przeciwciala anty-Ro
istotnie statystycznie czesciej wystepujacego u chorych z nadzerkami na blonach sluzowych

jamy ustnej oraz zaburzeniami hematologicznymi w przebiegu skornej odmiany tocznia.

3. Reich A., Werth V.P., Furukawa F., Kuhn A., Szczech J., Samotij D., Szepietowski J.

Treatment of cutaneous lupus erythematosus: current practice variations. Lupus 2016;25:964-
972. IF: 2,118, pkt. MNiSW: 25,0.

Praca oryginalna opublikowana zostala w czasopi$mie anglojezycznym. Przedstawia wyniki
badaf przeprowadzonych przez zespét o miedzynarodowym sktadzie, w ktérym oprocz
dermatologéw z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu uczestniczyli badacze z osrodkow
prowadzacych leczenie autoimmunologicznych choréb tkanki facznej w Niemczech, Stanach
Zjednoczonych i Japonii. Badanie oparte na sondazu ankietowym przeprowadzono wsrod 82
respondentéw, zajmujacych sie leczeniem skérnego tocznia rumieniowatego, co pozwolito na
stwierdzenie réznic w podejsciu do terapii tej jednostki w réznych krajach. Autorzy zwrécili
uwage na réznice w ocenie skutecznosci leczenia poszczegdlnych podtypéw skornego tocznia
rumieniowatego, czego nie uwzgledniano wcze$niej w badaniach klinicznych oraz na réznice w
podejéciu terapeutycznym w réznych krajach, wynikajace z dostgpnosci réznych metod terapii

oraz odmiennosci populacyjnych w przebiegu choroby.

. Szczech J., Samotij D., Werth V.P., Reich A. Trigger factors of cutaneous lupus erythematosus:
a review of current literature. Lupus 2017;0: 1-17.

Anglojezyczna praca przegladowa, ktorej celem bylo przedstawienie czynnikow
srodowiskowych, indukujacych lub zaostrzajacych przebieg skérnego tocznia rumieniowatego
w $wietle najnowszych danych pi$miennictwa. Autorzy sposréd 1549 publikacji dostepnych
w bazach MEDLINE i CINAHL dokonali wyboru 167 prac odpowiadajacych celowi pracy.
Wsrod czynnikéw srodowiskowych znalazly sig; promieniowanie ultrafioletowe, palenie

papieroséw, radioterapia, liczne leki, a takze nowotwory ztosliwe. Zdaniem autorOw powyzsze




dane oraz zwigzane z nimi implikacje diagnostyczno-terapeutyczne, powinny zostaé

uwzglednione w opracowaniu wytycznych dotyczacych postgpowania u chorych na CLE.

W podsumowaniu stwierdzam, iz prace skladajace si¢ na rozprawe doktorskg stanowig cenne
pozycje pismiennictwa o wartosciach zaréwno naukowych jak i dydaktycznych. Potwierdzeniem
stusznosci podjetych badan dotyczacych CLE jak i plynacych z nich wnioskow, sa
opublikowane w biezacym roku w marcowym numerze Journal of the Eurpean Academy of
Dermatology and Venereology wytyczne dotyczace leczenia skornego tocznia rumieniowatego

(J Eur Acad Dermatol Venereol 2017;31:389-404).

Rozprawa spelnia wszystkie ustawowe wymogi stawiane tego typu opracowaniom.
W zwiazku z tym, mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego
Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu

wniosek o dopuszczenie lekarki Justyny Szczech do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Wnosze tez o wyrdznienie rozprawy.

Dr hab. med. Mariola Pawlaczyk, prof. UMP
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