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Z analizy piémiennictwa wynika, ze wiele czynnikbw mogacych mie¢ wplyw na rozwoj
choroby zwyrodnieniowej stawéw kolanowych nie zostato jeszcze do korica zbadanych.
Roznorodne podtoze rozwoju gonartrozy daje w koricowym okresie choroby wielopostaciowo$¢
zmian zwyrodnieniowych, co wymaga od lekarza indywidualnego podejscia do kazdego chorego.
Bardzo istotnym aspektem badania klinicznego uszkodzonego stawu kolanowego jest prawidtowa i
obiektywna ocena anatomii i biomechaniki stawu rzepkowo - udowego.

Z uwagi na wazno$¢ tematu i ze zagadnienie mimo do$é dobrego udokumentowania W
literaturze przedmiotu nie standaryzuje sposobow postepowania przedoperacyjnego Z chorym,
podjecie przez Doktorantke analizy nad wptywem mobilnosci rzepki na stan funkcjonalny stawu

kolanowego uwazam za wysoce celowe i bardzo potrzebne z praktycznego punktu widzenia.

Oceniana rozprawa doktorska ma uktad klasyczny. Praca liczy 167 stron wydruku
komputerowego. Obejmuje 33 tabele i 96 rycin. Praca sktada si¢ z czesci teoretycznej (45 stron),
zatozen i celow badan (1 strona), czesci metodologicznej (11 stron), analizy wynikow badan (28
stron), omoéwienia i dyskusji (14 stron), wnioskow (1 strona), streszczenia w jezyku polskim i
angielskim (4 strony), spisu tabel (2 strony), spisu rycin (6 stron), spisu pi$émiennictwa (18 stron),
oraz zatacznikow (35 stron). Przywotane tresci tworzg logicznie powigzang catose.

Czesé teoretyczna pracy, potgczona z przegladem piémiennictwa (str. 7-45) podzielona

zostata na podrozdziaty, w ktérych Autorka przedstawia podstawowg nomenklature i definicje
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zagadnienn zwigzanych z tematem rozprawy. W czesci tej omoéwiono réznorodne czynniki
anatomiczne i biomechaniczne mogace mie¢ wplyw na zaburzenie mobilnosci rzepki w chorobie
zwyrodnieniowej stawow kolanowych. Cata teoretyczna czeé¢ rozprawy napisana jest syntetycznie
i poprawnie w oparciu o aktualne pismiennictwo.

Zalozenia i cel pracy (str. 46) zostaty przedstawione w formie krotkiego opisu i trzech
celéw badawczych, co dowodzi umiejetnosci Doktorantki przy planowaniu badan.

Zdaniem Recenzenta w drugim z celow badari brakuje zaznaczenia celu gtéwnego, a podane
przez Doktorantke dwa cele szczegbtowe powinny byc wyodrebnione osobno.

W rozdziale materiat i metodyka badan (str. 47-58) przedstawiono dwie fazy badania tj.
pierwszg testujgcg prototyp sprzetu, oraz druga faze badari ruchomosci rzepki w chorobie
zwyrodnieniowej stawow kolanowych. Zdaniem Recenzenta Doktorantka mogta dokonac nieco
rzetelniejszej kalibracji testowanego urzgdzenia o nazwie ,Rzepkomierz”. Grupa ochotnikow
zaangazowanych do testowania urzadzenia mogtaby byc co najmniej dwukrotnie wigksza i
podzielona na grupy Zeriskg i meskg ze wzgledu na osobnicze uwarunkowania anatomiczne.
Ponadto, lepiej bytoby aby aparat obstugiwany byt przez jednego badacza, a nie dwoch tak jak to
miato miejsce.

Do badar w drugiej fazie zakwalifikowano 60 chorych leczonych w Klinice Ortopedii i Traumatologii
Narzadu Ruchu we Wroctawiu. Warto podkreslic, Ze na przeprowadzenie badari Autorka uzyskata
zgode Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Na uwage zastuguje fakt, ze
w pracy bardzo doktadnie przeanalizowano stan Kliniczno - funkcjonalny i stopien radiologicznego
zaawansowania zmian zwyrodnieniowych u badanych chorych stosujgc miedzynarodowe skale
ocen (KSS, VAS, WOMAC, KOOS, Kaltenborna, Altmana, Ahlbacka, Catona-Deschampsa).
Planowanie badari przy zastosowaniu Rzepkomierza zaplanowano poprawnie, w bardzo
przejrzysty i czytelny sposob Autorka przedstawia proces przeprowadzenia testéw mobilnosci
rzepki u badanych chorych. Ryciny wraz z opisami urzgdzenia sg wyrazne i starannie opracowane.
W podrozdziale 4.2.6.1 dotyczgcym udoskonalenia wersji ruchomej zestawu pomiarowego nie
znalaztem informacji, czy po wprowadzonych zmianach konstrukcyjnych zostata powtorzona faza
testowa sprzetu. Warto by o to spytac Doktorantke.

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej, w ktorej dobor stosowanych metod i narzedzi
statystycznych nalezy uznaé¢ za wiasciwy.

Kolejny rozdziat to wyniki (str. 59-86), W ktorym Doktorantka przedstawita poszczegbine
etapy badania uzupetniajac opisy prawidtowo przygotowanymi rycinami (Ryc. 32-56) i tabelami
(Tab. 5-22). Znaczgcg wartoscig naukowg w opracowaniu uzyskiwanych wartosci pomiarowych
ruchomodci rzepki przy uzyciu prototypowego sprzetu jest stosowana przez Doktorantke metoda
weryfikacji btedow pomiarowych testem Grubbsa. Zdaniem Recenzenta, rozbieznosci w wynikach
uzyskanych w analizie pomiarow przesuniec rzepkKi mierzonych Rzepkomierzem mogly byc

spowodowane zaangazowaniem do przeprowadzenia testow wiecej niz jednego badacza.
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Catoéciowo, rozdziat ten w sposob staranny i klarowny prezentuje zastosowane analizy w formie
tabel z wartosciami liczbowymi, procentowymi i poziomem istotnodci, jak rowniez odpowiednim
komentarzem. Precyzyjnie zaprezentowane dane i analizy statystyczne znajdujgce
odzwierciedlenie w formie tabel znacznie utatwiajg poznanie przedstawionego materiatu.

W rozdziale oméwienie wynikow badan i dyskusja (str. 87 - 100) Doktorantka poddata
wnikliwej i krytycznej dyskusji wyniki bada wiasnych, poréwnujac je z innymi badaniami,
konsekwentnie do celdbw pracy.

Rozprawe doktorskg Autorka konczy trzema wnioskami (str. 101). Wysunigte wnioski s
odpowiedzig na pytania postawione W zatozeniach i celach pracy.

W opinii Recenzenta wniosek trzeci naleZzatoby doprecyzowac wykazujgc w jednoznaczny sposob
jakie czynniki maja wptyw zaréwno na optymalizacje pomiaréw Rzepkomierzem jak i treningu
mobilizacji rzepki.

Streszczenie (str. 102-105) w jezyku polskim i angielskim odzwierciedla strukturalnie uktad
pracy.

Nastepnie praca zawiera uporzadkowany spis tabel i rycin (str. 106 - 113).

Cytowane pi$miennictwo (str. 114 - 131) obejmuje 171 pozycii polskich i zagranicznych
powolywanych w tekscie wg. systemu vancouverskiego (tzn. sporzgdzonych wg. kolejnosci
cytowan w tekscie). Wiekszo$¢ cytowan pochodzi z ostatnich lat, a zakres przytaczanej w tekscie
literatury podkresla aktualnos$¢ podjetej tematyki badan.

Zataczniki (str. 132 - 167) zawierajg spis tabel, rycin, kwestionariusze ankiet jako narzedzi

badawczych wykorzystywanych w pracy oraz objasnien skrotow.

Podsumowujgc, praca od strony redakcyjnej przygotowana zostata poprawnie, uktad jest czytelny
i nie zaburza logiki rozumowania. Od strony merytorycznej, dysertacja zastuguje na uznanie i nie
budzi zastrzezen. Praca akcentuje istotne aspekty diagnostyki i leczenia choroby zwyrodnieniowej
stawu kolanowego uwzgledniajac Zto70n04¢ anatomii i biomechaniki stawu rzepkowo - udowego,
oraz genezy powstawania zmian chorobowych. Wielokierunkowosé przeprowadzonych badan
i uzyskane wyniki posiadajg nie tylko walory poznawcze, ale réwniez znaczenie praktyczne
implikujgce prawidtowe podejscie kliniczne do problemu stawu rzepkowo - udowego w gonartrozie.
Doktorantka wykazata si¢ duzg wiedzg teoretyczng oraz umiejetnoscig samodzielnego rozwigzania
problemu naukowego. Ponadto faktem jest, ze uzyskane w pracy wyniki majg bezposrednie
odniesienie do codziennej praktyki klinicznej, pokazujac wiele, czgsto niedostrzegalnych przez
lekarzy aspektow diagnostyczno-terapeutycznych. Co wiecej przeprowadzony przez Doktorantke
projekt naukowy zaowocowat stworzeniem nowego, oryginalnego urzgdzenia diagnostycznego
umozliwiajgcego niezwykle skomplikowang oceng funkciji stawu rzepkowo-udowego W gonartrozie.
Dlatego jetem przekonany, ze praca spetnia warunki wyréznienia rozprawy doktorskiej. Sugestie

Recenzenta i zaproponowane zmiany zostawiam do rozwazenia przez Doktorantkge przy
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ewentualnej publikacji pracy. Chciatbym jednoczeénie zaznaczy¢, ze uwagi te w zaden sposo6b nie

umniejszajg wartosci merytorycznej niniejszej rozprawy.

Stwierdzam, ze praca doktorska lek. Magdaleny Dadel
pt. ,Badania nad wptywem mobilnosci rzepki na stan funkcjonalny stawu kolanowego”
napisana pod kierunkiem prof. dr. hab. n. med. Szymona Dragana, spetnia wymogi stawiane
rozprawom naukowym na stopien doktora nauk medycznych w $wietle art. 13 ust.1 Ustawy z dnia
14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki, oraz Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 roku
w sprawie szczegbtowego trybu i warunkow przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim,
w postepowaniu habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytutu profesora.

Mam wiec zaszczyt przedtozyC Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu mojg pozytywng oceng rozprawy i dopuszczenie lek. Magdaleny Dadel

do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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