Streszczenie
Wstep:

Wzrost aktywnéci enzymOw w surowicy zazwyczaj paga za sof koniecznéé
wykonywania wielu, nierzadko kosztownych i inwazygh, badéa diagnostycznych. Istnigj
sytuacje, w ktorych nieprawidiowa aktywsgdoenzymow utrzymuje giprzez wiele miegty
lub lat, a szczeg6towe badania nie potwierglzstinienia przewlekiej choroby. Sytuacja taka
ma miejsce wowczas, gdy enzymy twprkompleksy z immunoglobulinami na zasadzie
reakcji immunologicznej antygen-przeciwciato. Zjalo to ma zazwyczaj tagodny charakter,
jest przejciowe i nie wymaga leczenia.

Cel pracy:

Celem pracy byla ocena przydatob oznaczania makroenzymow w sytuacji
podwyzszonej aktywngéci enzyméw osocza, przy braku objawow klinicznyktyjasnienie
przyczyny tego wzrostu i wykonanie nieinwazyjnegestt z PEG-iem (glikolem
polietylenowym), pozwala w wielu przypadkach na kimigcie przez pacjenta baftla
diagnostycznych.

Zbadano réwniz zwigzek medzy obecnécia makroenzymow w surowicy krwi a
wiekiem pacjentéw, BMI oraz lipidogramem, a iekpodgto proky zbadania zveizku
pomiedzy istnieniem makroenzymow w surowicy krwi i chioaoni przewlektymi oraz
autoimmunologicznymi.

Wyniki, wnioski:

Badanie przeprowadzono u pacjentdow z izolowanym ogiem naspujacych
enzymow: a-amylazy, GGTP, CK, ALT, AST oraz FA. Badania wykmo po uzyskaniu
zgody Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medpgm we Wroctawiu. Pacjenci zostali
poinformowani o celu i sposobie wykonania badaniz ovyrazili pisema zgod na jego
przeprowadzenie, a tai przetwarzanie danych osobowychgzasnych z badaniem. Ogétem
wykonano 146 oznac#ebadanych enzyméw. U pacjentow z podsgory aktywndacig
wyzej wymienionych enzymdéw wykonano badania precypitaalikolu polietylenowym, a
nastpnie obliczono procent precypitacji. Uzyskane wyniostaty poddane analizie
statystycznej przyayciu programu Statistica.

Wyniki, wnioski:
Jednym z najezciej wystpujacych makroenzymow w surowicy byla makrokinaza

kreatynowa. Makroenzymyasnajczsciej stwierdzane u oséb chagaych na choroby o



podiazu autoimmunologicznym. Nie potwierdzono zmku wystpowania makroenzymow z
picia meska, sugerowanego w innych badaniach. Wykazano nasimistotny zwjzek
wystepowania makroenzyméw w surowicy ze wahiiem masy ciata. Osoby, u ktorych
wykazano obecrié makrokomplekséw miaty istotnie vigzy wskanik masy ciala.
Stwierdzono take, ze nmezczyzni z obecnymi w surowicy krwi makroenzymami magtotnie

wyzszy wskanik masy ciata i analogiczna grupa kobiet.

Wykazano te istotny zwhzek wystpowania makro-GGTP 2z poziomem
trojglicerydow w surowicy. Mechanizm tego zwku mae polegd na indukcji enzymow
mikrosomalnych komorki i w efekcie wzrmonej produkcji makroesteczek. Potwierdzono

rowniez zwigzek makro-CK z nieswoistymi zapaleniami jelit.

Wykonane badania jednoznacznie potwierglzapczenie kliniczne makroenzymow.



