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Opis przedmiotu ksztafcenia

Nazwa D / NAUKI BEHAWIORALNE | SPOtECZNE Z Grupa szczegdtowych efektow
modutu/przed | ELEMENTAMI ksztatcenia
miotu PROFESJONALIZMU
G / PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY Kod grupy Nazwa grupy
MEDYCYNY
Psychologia kliniczna

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
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studiow
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezpo$rednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. zapoznanie studentdw ze specjalistyczng wiedzg na temat relacji psychika-ciato;

C2. wyksztafcenie umiejgtnosci oceny stanu emocjonalnego pacjenta i odpowiedniego reagowania
na potrzeby pacjentdéw;
C3. rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sig oraz formy realizacji zajeé:

Metody weryfikacji
Numer o -
Numer efektu foktu osiagniecia Forma zajeé
e
uczenia sie I Student, ktory zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
przedmiotowego . i wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie
kierunkoweg il .
(formujace i ** wpisz symbol
° podsumowujace)
W01 D.W7. zna prawidtowosci rozwoju studium SE
psychicznego cztowieka i role przypadku;
rodziny pacjenta w procesie debata
leczenia
W 02 D.W4. opisuje znaczenie komunikacji odpowiedz SE
werbalnej i niewerbalnej w ustna;
procesie komunikowania sie z projekt
pacjentem i pojecie zaufania w grupowy;
interakcji z pacjentem
W 03 D.W4, rozpoznaje podstawowe btedy odpowiedz SE




komunikacyjne ustna
W 04 D.Wo. zna role stresu w etiopatogenezie i | studium SE
przebiegu chordb przypadku;
prezentacja;
dyskusja
W 05 D.W10. charakteryzuje mechanizm studium SE
powstawania uzaleznienia od przypadku;
substancji psychoaktywnych oraz prezentacja;
zna sposoby leczenia i dyskusja
postepowania z osoba uzalezniong
W 06 D.W11. zna zasady motywowania prezentacja SE
pacjentéw do prozdrowotnych
zachowan i przestrzegania zalecen
lekarskich oraz potrafi dobrac
odpowiednie metody dla
poszczegdlnych pacjentow
w 07 D.WS5. rozumie funkcjonowanie instytucji | projekt SE
medycznych oraz spoteczna role grupowy;
lekarza dentysty dyskusja
W 08 D.W6. zna podstawowe psychologiczne projekt SE
mechanizmy funkcjonowania grupowy;
cztowieka w zdrowiu i w chorobie | dyskusja
W09 D.W8. zna mechanizm i przebieg projekt SE
adaptacji do choroby jako sytuacji | grupowy;
trudnej, etapy przystosowania do | dyskusja
zagrazajacych wydarzen i potrzeb
pacjentow oraz zagadnienia
zwigzane z problematyka
umierania i procesem zatoby
rodziny
w10 D.W12. zna zasady altruizmu i projekt SE
odpowiedzialnosci klinicznej grupowy;
dyskusja
W11 D.W13. zna zasady funkcjonowania projekt SE
zespotu terapeutycznego grupowy;
(psychoterapeutycznego) dyskusja
W12 G.W21. zna zrédta stresu i mozliwosci ich projekt SE
eliminacji grupowy;
dyskusja
uol D.U1. rozpoznaje i analizuje subiektywne | projekt SE
potrzeby i oczekiwania pacjenta grupowy;
wynikajace dyskusja

z uwarunkowan spoteczno-
kulturowych




U 02 D.UA4. swiadomie kreuje relacje z trening; SE
pacjentem podczas procesu dyskusja
terapeutycznego w kierunku
zaufania do lekarza

uUo03 D.Us. dobiera adekwatne stownictwo i trening; SE
styl prowadzenia rozmowy do dyskusja
poziomu poznawczego i
emocjonalnego funkcjonowania
pacjenta

uUo4 D.Us8. potrafi stosowac w podstawowym | prezentacja; SE
zakresie psychologiczne dyskusja
interwencje motywujace i
wspierajace

U 05 D.U2. dostrzega i wtasciwie reaguje na projekt SE
oznaki zachowan grupowy;
antyzdrowotnych i dyskusja
autodestrukcyjnych

U 06 D.US. podejmuje dziatania zmierzajgce projekt SE
do poprawy jakosci zycia pacjenta | grupowy;

i zapobiegania jej pogorszeniu sie | dyskusja
w przysztosci (stomatologia
spoteczna)

u 07 D.U7. identyfikuje czynniki wystgpienia projekt
ryzyka przemocy, rozpoznaje grupowy;
przemoc i odpowiednio reaguje dyskusja

K01 D.U10. wspotpracuje w grupie; ocena SE
potrafi pracowaé w zespole kompetencji
wielospecjalistycznym, w spotecznych
$rodowisku wielokulturowym i poprzez
wielonarodowos$ciowym obserwacje

pracy oraz
zachowania sie
studenta

K02 D.U4. jest Swiadomy wtasnych ocena SE
ograniczen wynikajacych z cech kompetencji
osobowosci i temperamentu spotecznych

poprzez
obserwacje
pracy oraz
zachowania sie
studenta

K03 D.U4. jest wrazliwy na potrzeby ocena SE
pacjentow kompetencji

spotecznych

poprzez




obserwacje
pracy oraz
zachowania sie
studenta

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajgcia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 2

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 20
3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztafcenie): 6
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 26
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2
Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,
pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Seminaria

. Wprowadzenie do psychologii klinicznej

. Psychopatologia: zaburzenia psychiczne; zaburzenia zachowania
. Psychologia emocji

. Stres i jego konsekwencje zdrowotne

. Zaburzenia psychosomatyczne

. Wywiad z pacjentem-éwiadome postugiwanie sie komunikatami werbalnymi i niewerbalnymi
. Komunikowanie sie lekarza z pacjentem: potrzeby pacjentéw

. Percepcja bélu i lek stomatologiczny

. Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych i sposoby leczenia
10. Zajecia zaliczeniowe

O 00N UL WN -

Literatura podstawowa: (wymienié wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. R. Gerrig, P. Zimbardo. Psychologia i zycie, PWN

2. PR Mayerscought, M. Ford. Jak rozmawia¢ z pacjentem, GWP 2001

3. M. Szumska Trudny pacjent w gabinecie stomatologicznym, Wydawnictwo Kapitat Ludzki 2011
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. G.D. Bishop. Psychologia zdrowia, Astrum 2000

2. Ogden. Health Psychology. A textbook. Fourth Edition.Open University Press 2007

3. A. Jakubowska-Winecka, D. Wtodarczyk. Psychologia w praktyce medycznej, PZWL 2007

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny, laptop

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do




modutu/przedmiotu) brak

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korcowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach.

1. Aktywne uczestnictwo w dyskusjach oraz w ¢wiczeniach z zakresu komunikacji

interpersonalnej
2. Przygotowanie prezentacji w oparciu o krytyczng analize literatury indywidualnie lub w

formie projektu grupowego

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie 1. Aktywne uczestnictwo w dyskusjach oraz w ¢wiczeniach z zakresu
komunikacji interpersonalnej
2. Przygotowanie prezentacji w oparciu o krytyczng analize literatury

indywidualnie lub w formie projektu grupowego

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich

Adres jednostki: ul. Mikulicza-Radeckiego 7, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu: 7178414 96,717840102




E-mail:

sekretariatzhnl@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr hab. Jarostaw Baranski

(koordynator):
Numer telefonu: 71784 14 96,71 784 01 02
E-mail: jaroslaw.baranski@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegéine zajecia:

- . Stapish/ fytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imig i nazwisko: naukowy lub A i
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Anna Dracz mgr psychologia nauczyciel seminarium
akademicki

Data opracowania sylabusa

21.09.2020

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

dr Agnieszka Olchowska-Kotala

dr Aleksandra Zarek

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajgcia

....................... BT s

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:
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