STRESZCZENIE

Przewlekla ekspozycja na otdéw wcigz stanowi wazny problem epidemiologiczny w
Polsce i na swiecie. The Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME) oszacowatl, ze w
2013 roku przewlekle narazenie na oléw stanowito przyczyne okoto 853 000 zgonoéw, posrod
ktorych najwiekszy odsetek dotyczyt krajow nisko- i sredniorozwinigtych. Olow jest metalem
ciezkim powszechnie wystepujagcym zarowno w §rodowisku naturalnym, jak rowniez stanowi
istotne zrodto narazenia zawodowego. Zwiazki olowiu byly lub wcigz sg szeroko stosowane w
wielu gateziach przemystu, m.in. jako $rodek przeciwstukowy, element instalacji wodno-
kanalizacyjnych, sktadnik farb, surowiec do produkcji szkta krysztalowego, amunicji, baterii.
Szerokie zastosowanie otowiu jest wynikiem jego korzystnych z punktu widzenia proceséw
technologicznych wilasciwosci tj. plastycznos$¢, odporno$¢ na korozj¢ czy niska temperatura
topnienia. Jednoczes$nie jednak otow i jego zwiazki sg niezwykle toksyczne dla organizmow
zywych, oddziatujac na wiele uktadéw i narzadéw, m.in. osrodkowy uktad nerwowy, uktad
krwiotworczy, uktad krazenia, system immunologiczny, czy narzady migzszowe tj. watroba i
nerki. Miedzynarodowa Agencja Badan Nad Rakiem uznala olow za substancje
prawdopodobnie karcynogenng dla ludzi. Gléwne drogi wchlaniana otowiu do ustroju
cztowieka stanowig droga pokarmowa (wraz ze skazong wodg i/lub Zywnos$cig) oraz droga
inhalacyjna (jako pyly w powietrzu). W ostatnich latach zaproponowano wiele mozliwych
mechanizmow thumaczacych toksyczne oddziatywanie otowiu, wydaje si¢ jednak, ze wiedza
dotyczaca tego zagadnienia wcigz jest jeszcze niepetna.

Celem niniejszej rozprawy bylta analiza wybranych aspektow toksycznosci zawodowego
narazenia na zwigzki otowiu. Podjeto probe okreslenia wpltywu zawodowego narazenia na
otéw na funkcj¢ ukladu oddechowego oraz wptywu wybranych polimorfizméw genu

prekursora peptydu natriuretycznego B (NPPB) i genu receptora peptydu natriuretycznego



(NPR3) na podstawowe parametry toksykologiczne charakteryzujace wielko$¢ ekspozycji
na otow. Uzyskane wyniki badan wskazuja na uposledzenie funkcji uktadu oddechowego
u pracownikow z podwyzszonym stgzeniem otowiu i protoporfiryny cynkowej we krwi.
Ponadto wykazano istnienie zaleznosci pomi¢dzy wybranymi polimorfizmami genu NPPB
i genu NPR3 a stezeniem otowiu i protoporfiny cynkowej we krwi u os6b zawodowo
narazonych na olow.

Uzyskane wyniki badan mogg stanowi¢ kolejne argumenty dla instytucji zajmujacych
si¢ zdrowiem publicznym uzasadniajace potrzebe wdrazania $rodkéw majacych na celu
ograniczanie zawodowego narazenia na oldw 1 jego zwiazki, poprzez m.in. redukcje
zastosowania tego metalu i jego zwigzkow w przemysle, zapobieganie przedostawania si¢
olowiu do $rodowiska naturalnego, weryfikacje regulacji dotyczacych obecnie ustalonego
dopuszczalnego stezenia otowiu w §rodowisku naturalnym oraz w $rodowisku pracy, a takze
czestosci 1 zakresu badan profilaktycznych u oso6b zawodowo narazonych na otéw. Z kolei
wykazane zaleznosci pomigdzy zmiennos$cig genetyczng w uktadzie peptydu natriuretycznego
B a stezeniem podstawowych parametrow toksykologicznych u 0s6b zawodowo narazonych na
otléw moga stanowiC istotny punkt wyjsciowy do dalszych badan dotyczacych znaczenia
poszczegbdlnych polimorfizmow gendw peptydow natriuretycznych w kontekscie narazenia na
oléw oraz patogenezy chorob uktadu krazenia.

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze wyniki przeprowadzonych badah przyczynig si¢ do
poszerzenia wiedzy z zakresu toksyczno$ci otowiu oraz do udoskonalenia metod ochrony

przed niekorzystnymi skutkami zdrowotnymi narazenia na olow.



