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Szerokie zastosowanie ofowiu w wielu procesach technologicznych sprawia, iz ekspozycja
na otéw stanowi istotne zagrozenie dla oséb, ktére maja zawodowy kontakt z tym metalem.

Pomimo, iz przypadki ostrego zatrucia otowiem zdarzaja si¢ coraz rzadziej, dtugotrwata
ekspozycja na otéw, wchtaniany przez uktad oddechowy lub pokarmowy, a nawet skére i kumu-
lujacy sie w organizmie cztowieka stwarza zagrozenie zatrucia przewlektego. Nalezy zwrécic
uwage, iz na zatrucie otowiem narazone sg nie tylko osoby majace zawodowy kontakt z tym
metalem, ale ze wzgledu na szerokie rozpowszechnienie otowiu w przyrodzie, wystgpowanie
w powietrzu, glebie i produktach spozywczych narazeni sg réwniez mieszkancy regiondw,
w ktdrych znajduja sie zaktady przemystowe wykorzystujgce otéw w procesach technologicznych.
Ponadto narazenie na otéw, ktéry moze znajdowacl sie w zabawkach, kredkach swiecowych
i plastelinie, jest szczegdlnie niebezpieczne u dzieci, poniewaz moze wywotaé nieodwracalne
zaburzenia funkcji poznawczych i zachowania.

Zatem tematyka badai lekarza Marty Jurdziak jest aktualna i wazna nie tylko ze wzgledu,
iz wpisuje sie w wielokierunkowe poszukiwania, ktére zmierzajg do petniejszego poznania
skutkdw zawodowego narazenia na zwigzki otowiu, ale réwniez ze wzgledu na szerokie roz-
powszechnienie zabawek i pomocy szkolnych pochodzacych z niewiadomych Zrédet, ktére moga
zawiera¢ otéw, a zatem moga stac sie nowym, nicbczpiccznym zrédtem zatrucia tym metalem.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zostata oparta na dwoéch pracach
naukowych, opublikowanych w czasopismach o zasiegu migdzynarodowym, o tacznym Impact

Factor 4,374 opublikowanych w 2015 i 2017 roku.
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Starannie przygotowana, elegancko oprawiona dokumentacja, oprécz kserokopii wymie-
nionych publikacji i o$wiadczen wspétautoréw zostata opatrzona wprowadzeniem do badanego
przez Doktorantke zagadnienia, zatozeniami i celem pracy, syntetycznym omowieniem obu
publikacji, wnioskami, streszczeniem w jezyku poiskim i angielskim oraz spisem najwazniejszych
pozycji literaturowych dotyczacych skutkéw zawodowego narazenia na otow.

Celem podjetych przez Doktorantke badar byta préba okreslenia zaleznosci pomigdzy
zawodowym narazeniem na oféw, a funkcja uktadu oddechowego oceniang na podstawie
badania spirometrycznego oraz podjecie préby wyjasnienia, czy wybrane polimorfizmy genu
odpowiedzialnego za ekspresje prekursora peptydu natriuretycznego B oraz genu receptora C
peptydu natriuretycznego odgrywaja role w osobniczo zmiennej wrazliwosci na toksyczne
dziatanie zwiazkéw otowiu, u 0séb zawodowo narazonych na ekspozycje tym metalem.

Badanie dotyczace oceny funkcji uktadu oddechowego przeprowadzono na znacznej
grupie liczacej 86 oséb, w ktérej sredni okres zawodowego narazenia na otow wynosit 13,9 lat,
z ktérej do ostatecznej oceny na podstawie rygorystycznych kryteriow wiaczenia za-
kwalifikowano 69 o0séb, co pozwolito na przeprowadzenie rzetelnej oceny statystycznej
otrzymanych wynikéw. Na podstawie przeprowadzonych badarn wykazano, iz u os6b zawodowo
narazonych na dziatanie ofowiu wystepuja ujemne zaleznosci liniowe pomigdzy stezeniem otowiu
we krwi, a wybranymi parametrami spirometrycznymi: FVC, FEV i wskaZnikiem Tiffeneau, co
wskazuje, iz obnizenie wydolnosci uktadu oddechowego jest zalezne od stgzenia otowiu
i protoporfiryny cynkowej we krwi.

Badania majace na celu okreslenie wptywu zmiennosci genetycznej peptydow
natriuretycznych na stezenie otowiu i protoporfiryny cynkowej we krwi przeprowadzono u 360
0s6b zawodowo narazonych na ekspozycje tym metalem. W badaniu tym oceniono czgstos¢
wystepowania polimorfizméw genu prekursora natriuretycznego peptydu B (NPPB) i genu
receptora C peptydu natriuretycznego (NPR3), zwigzanych z nadcisnieniem tetniczym i innymi
chorobami uktadu sercowo-naczyniowego, ktére czesciej wystepuja u oséb zawodowo narazo-
nych na ekspozycje zwigzkami otowiu i charakteryzuja sig bardziej nasilonymi powikfaniami

narzagdowymi.




Na podstawie przeprowadzonych badan wykazano wystgpowanie zaleznosci pomigdzy
trzema z pieciu ocenianych polimorfizméw (rs 6332793, rs198388, rs198389), a podstawowymi
parametrami toksykologicznymi charakteryzujacymi narazenie na otéw. Zaobserwowano, iz
wyisze stezenia ofowiu wystepowaty u osdb z heterozygotycznoscia dotyczacy locus rs632793
genu NPPB, a wyisze stezenia protoporfiryny cynkowej u oséb charakteryzujacych sig obecnoscia
w locus rs632793 allela A. Ponadto wykazano, iz obecnos¢ allela C w locus rs198388 genu NPPB,
zwtaszcza w uktadzie heterozygotycznym oraz nosicielstwo allela A w locus rs198389 tego genu
moga predysponowac do wyzszych stezeri we krwi protoporfiryny cynkowej.

Wyniki opublikowanych przez lekarza Marte Jurdziak badan wskazuja, iz wystgpowanie
wymienionych polimorfizméw u o0séb zawodowo narazonych na diugotrwate dziatanie zwiazkow
otowiu, wplywajac na jego stezenie we krwi, lezy u podtoza zwigkszonego ryzyka wystapienia nie
tylko wykazanych przez Doktorantke powaznych zaburzen ze strony uktadu oddechowego, ale
réwniez zaburzen w ukfadzie sercowo-naczyniowym oraz przypuszczalnie zwigksza ryzyko wystg-
pienia innych chordb wigzanych z przewlektym zatruciem otowiem.

Przeprowadzone przez Doktorantke badania stanowig istotny element szeroko
zakrojonych, niezwykle cennych badan dotyczacych mechanizméw szkodliwego dziatania otowiu
na organizm cztowieka, realizowanych pod kierunkiem profesora Rafata Porgby.

Otrzymane wyniki badar staty sie podstawa do sformutowania szczegétowych wnioskow
w petni odpowiadajacych na postawione w celu pracy pytania. Na szczegding uwageg zastuguje
konkluzja podsumowujgca pierwsza publikacjge, w ktérej Autorzy pracy postuluja wigczenie
badania spirometrycznego do pakietu badan profilaktycznych przeprowadzanych u pracownikow

narazonych na dtugotrwata ekspozycje na otéw.

W podsumowaniu stwierdzam, iz przedstawiona do oceny rozprawa, stanowigca
oryginalne osiggniecie naukowe, zostata oparta na badaniu doskonale zaplanowanym, starannie
wykonanym i przeprowadzonym w oparciu o nowoczesne metody badawcze. Otrzymane przez
Doktorantke wyniki naleza do unikatowych w literaturze $wiatowej i stanowig istotny wktad
w petniejsze poznanie zaburzeri proceséw fizjologicznych spowodowanych narazeniem na otow
oraz w wyjasnienie mechanizméw lezgcych u podtoza osobniczo zmiennej wrazliwosci na
toksyczne dziatanie tego metalu.

Wyniki badan dotyczace znaczenia wybranych polimorfizméw genu prekursora

natriuretycznego peptydu B i genu receptora C peptydu natriuretycznego maja bardziej
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uniwersalny wymiar, poniewaz wskazuja na istotng przyczyne zréinicowanej wrazliwosci
osobniczej na niekorzystne dziatanie substancji toksycznych, jaka stanowia polimorfizmy
genetyczne.

Szczeg6lng warto$é przedstawionej przez lekarza Marte Jurdziak rozprawy potwierdza
opublikowanie otrzymanych wynikéw badari w wysokiej rangi czasopismach naukowych
o zasiegu miedzynarodowym, ktére $wiadczy o wysoce merytorycznej opiece naukowej
promotora rozprawy doktorskiej pana profesora Rafata Poreby.

Ponadto stwierdzam, ze rozprawa doktorska lekarza Marty Jurdziak spetnia warunki
okreélone w art. 13 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr65, poz.595, z pozniejszymi
Zmianami).

Z prawdziwg przyjemnoscia i z gtebokim przekonaniem o wyjgtkowym znaczeniu
przedtozonej przez lekarza Marte Jurdziak rozprawy doktorskiej na podstawie cyklu publikacji pt.:
,Wybrane skutki narzqdowe zawodowego narazenia na otéw”, zwracam si¢ do Wysokiej Rady
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego'im. Piastow Slaskich we Wroctawiu z wnioskiem
o dopuszczenie lekarza Marty Jurdziak do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Ponadto zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego z wnioskiem o wyrdinienie

niniejszej rozprawy.
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