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OCENA
rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
lek. Marty Jurdziak

pt. ,Wybrane skutki narzagdowe zawodowego narazenia na otéw"

Zawodowe narazenie na metale ciezkie, zwtaszcza na otdéw stanowi nadal
istotny problem w medycynie pracy. Wykonywane badania profilaktyczne majg na
celu monitorowanie narazenia na otéw, a w przypadku wzrostu stezenia otowiu we
krwi odstawienie pracownika od narazenia. Przewlekte narazenie na otdw, trwajace
wiele lat moze doprowadzi¢ do uszkodzenia wielu narzadéw, a powiktania moga
pojawi¢ si¢ w péznym okresie zycia. Dobrze udokumentowane jest niekorzystne
oddziatywanie otowiu na uktad nerwowy, krwiotwérczy i funkcjonowanie nerek.
Wptyw na uktad oddechowy i krazenia jest nadal badany, stad podjecie przez lek.
Marte Jurdziak badar nastepstw dziatania otowiu na te uktady jest w petni

uzasadniony.

Charakterystyka ogdlna pracy

Przedstawiona mi do oceny praca sktada sie z wprowadzenia, zatozen i celéw
pracy, omowienia, wnioskéw, streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
pismiennictwa oraz wykazu publikacji wtgczonych do rozprawy doktorskiej.

Celem dysertacji doktorskiej byta analiza wybranych aspektéw toksycznoéci
zawodowego narazenia na zwiazki otowiu i dotyczyta:
1. Okreslenia zaleznosci pomiedzy zawodowym narazeniem na otéw a funkcja
uktadu oddechowego oceniang za pomocg badania spirometrycznego.
2. Oceny wptywu zmiennosci genetycznej peptyddéw natriuretycznych na
podstawowe parametry toksykologiczne tj. stezenie otowiu we krwi i stezenie
protoporfiryny cynkowej we krwi u oséb zawodowo narazonych na zwiazki otowiu
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SzczegGtowy zakres przeprowadzonych badan jest zebrany w zbiorze dwéch
prac opublikowanych w czasopi$mie Environmental Toxicology and Pharmacology:

1. Marta Jurdziak, Pawet Ga¢, Helena Martynowicz, Rafat Poreba. Function of
respiratory system evaluated using selected spirometry parameters in persons
occupationally exposed to lead without evident health problems Environ
Toxicol Pharmacol. 2015 May;39(3):1034-40. doi: 10.1016/j.etap.2015.03.009.
Epub 2015 Mar 21.

2. Marta Jurdziak, Pawet Ga¢, Rafat Poreba, Marzena Gonerska, Anna Jonkisz,
Matgorzata Gromek, Matgorzata Poreba, Anna Szymariska-Chabowska,
Grzegorz Mazur, Matgorzata Sobieszczariska. Genetic variability in the system
of natriuretic B peptide and principal toxicological parameters in workers
exposed to lead. Environ Toxicol Pharmacol. 2017 Jan:49:74-80. doi:
10.1016/j.etap.2016.11.012. Epub 2016 Nov 21

W obu pracach doktorantka jest pierwszym autorem, a czasopismo Environmental
Toxicology and Pharmacology jest uznanym i cenionym periodykiem z zakresu
toksykologii.

W pierwszej czgsci do badania zakwalifikowano 69 zdrowych pracownikéw
huty z Gtogowa i Legnicy narazonych na zwigzki otowiu , u ktérych érednia stezenie
otowiu we krwi wynosito 207 g/l (zakres 29 do 654 pg/l), cynkoprotoporfiryny 46
g/l (zakres 37 do 153), a okres narazenia co najmniej 5 lat. Pracownicy nie byli
narazeni na inne czynniki chemiczne oraz na czynniki fizyczne. W celu oceny
wydolnosci uktadu oddechowego wykonano spirometrie. Grupe podzielono po
wartosciach mediany i wartosci dopuszczalnych wartoéci dla stezenia otowiu |
cynkoprotoporfiryny we krwi. Zastosowana analiza statystyczna jest prawidtowa.
Uzyskane wyniki badar wskazujg, ze u 0séb z wyzszymi stezeniami otowiu | wyzszymi
stezeniami cynkoprotoporfiryny we krwi obserwuje sie obnizenie wydolnoéci uktadu
oddechowego oceniane przy pomocy spirometrii oraz ujemna korelacje pomiedzy
stezeniem otowiu a natezong pojemnoscia zyciowa (FVC), natezona pojemnoscia
pierwszosekundowa (FEV;) i wskaznikiem Tiffeneau (FEV;%FVC). U 0s6b narazonych
0s6b narazonych na otéw starszy wiek, wyzsze wartoéci BMI oraz wyzsze stezenia
otowiu we krwi stanowig niezalezne czynniki ryzyka zmniejszonej wartoéci wskaznika
Tiffeneau.

Zwykle narazenie na otéw jest zwigzane z ekspozycja takze na inne pyty
nieorganiczne (inhalacja wziewna). W takim przypadku, zgodnie ze wskazéwkami
metodycznymi przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikéw, wykonywane
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jest badania spirometryczne. W zwiazku z tym pozostaje do wyjaénienia czy
pracownicy byli narazeni tylko na otéw czy na otéw i inne pyty nieorganiczne. W
pierwszym  przypadku  bytoby to  zaproponowanie  wiaczenia  badania
spirometrycznego do badania profilaktycznego pracownikéw pracujacych w
narazeniu na otéw.

W drugiej czedci pracy doktorskiej podjeto badania na wiekszej populacji - 360
osobach zawodowo narazonych na zwigzki otowiu wykonujacych rézne czynnosci
(odlewnicy, hutnicy, rafiniarze, pracownicy administracji i BHP majacy kontakt z
otowiem). Narazenie byto podobne jak w pierwszej czeéci badania - érednie stezenie
otowiu we krwi wynosito 201 pg/l (zakres 31 do 522 pg/l), cynkoprotoporfiryny 37
g/l (zakres 17 do 139). W metodyce uwzgledniano wiek, pte¢, wskaznik masy ciata
(BMI), talia/biodra (WHR), nawyk palenia tytoniu oraz stezenia metali we krwi -
otowiu, kadmu, miedzi, cynku i cynkoprotoporfiryny we krwi oraz stezenia kadmu i
arsenu w moczu. Uzyte testy statystyczne sg prawidtowe. Okre$lono wybrane
polimorfizmy genu prekursora peptydu natriuretycznego B (NPPB) oraz genu
receptora C peptydu natriuretycznego. Potwierdzono zwigzek miedzy niektérymi
polimorfizmami tych genéw a stezeniem otowiu - (heterozygotycznoé¢ w locus
rs632793 genu NPPB moze by¢ zwigzana z wyzszymi stezeniami otowiu we krwi) i
cynkoprotoporfiryny (obecnos¢ allelu A w locus rs632793, allelu C w locus rs 198388
allelu A w locus rs 198389 genu NPPB moze by¢ zwigzane z wyzszymi wartoéciami
cynkoprotoporfiryny). Badania wykazujg genetyczng predyspozycje u pracownikéw
narazonych na otéw do wyzszych ich wartosci we krwi i wptyw na stopien
zahamowania biosyntezy hemu, co w konsekwencji moze mieé niekorzystne
nastepstwa w parametrach morfologii krwi i przyczynia¢ sie do rozwoju choréb
uktadu sercowo-naczyniowego.

Whnioski z pracy s3 odpowiedzig na cele - pierwsze trzy wnioski odpowiadaja na
cel pierwszy, pozostate na cel drugi. Dobdr piémiennictwa jest prawidtowy.

Podsumowujac  stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny dysertacja
Swiadczy o szerokiej wiedzy autorki w zakresie przedstawionej tematyki, zawiera
oryginalng i nowatorska koncepcje naukowo-badawcza. Opublikowanie wynikéw
badan w literaturze Swiatowej daje mozliwosci korzystania z niej przez liczne grono

naukowcoéw, nie tylko z Polski.



Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia
14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule

w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pézn. zm.).

Na tej podstawie zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego,
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lek.

Marte Jurdziak do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie praca zwiera niezwykle cenne, nie tylko wartoéci poznawcze, ale
takze praktyczne. Wyniki mogg by¢ wykorzystane w badaniach profilaktycznych z
zakresu medycyny pracy i dzigki publikaciom w renomowanym czasopiémie s
dostepne dla zainteresowanych oséb. W zwigzku z tym wnosze do Wysokiej Rady

Wydziatu o wyréznienie tej pracy doktorskiej.

prof. dr hab. n. med.
Slawomir Kasperczyk
specialista chordb wewnetrznych
specjalista medyeyny pracy
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