Zdrowe jedzenie moze by¢ naprawde smaczne -
przekonuje o tym moich najblizszych, pozwalajqc
im prébowac kolejnych potraw szykowanych
zwynalezionych przeze mnie przepiséw.

UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Bo jesc to trzeba umiec.

Ola Niewierska
studiuje dietetyke, ktéra
traktuje jako swojg pasje.

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu
ul. Parkowa 34

51-616 Wroctaw

e-mail: rekrutacja.wnoz@umed.wroc.pl
tel. 7178418 26
tel. 71784 18 05

Bez wahania wybratabym Uniwersytet Medyczny
we Wroctawiu po raz kolejny. Z jednej strony
ze wzgledu na duzq liczbe zajec z pacjentem, f u '@ y ‘
azdrugiej — na niezwykty klimat miasta, w ktérym
tak wiele sie dzieje. www.umed.wroc.pl
www.rekrutacja.umed.wroc.pl




DIETETYKA

3-LETNIE LICENCJACKIE STUDIA - STACJONARNE
2-LETNIE MAGISTERSKIE STUDIA - STACJONARNE

Coraz wiecej 0s6b boryka sie dzi$ z chorobami
cywilizacyjnymi: otytoscia, cukrzyca czy nowotworami.
Wiasciwy sposob zywienia stat sie niezbednym
elementem profilaktyki.

Wydziat Nauk o Zdrowiu jest liczaca sie w regionie
jednostka podejmujaca wspotprace i realizujgca wspodlne

projekty z pracodawcami naszych przysztych absolwentéw.

Wielu z nich znajduje zatrudnienie w miejscach odbywania
praktyk, stazu i wolontariatu.

Zdrowe jedzenie stato sie modne. Dietetyka pozwolita mi
potqczyc pasje z merytorykq, kompetencje technologa
zywienia i lekarza.

Mam wiele mozliwosci pracy — od jednostek ochrony zdrowia
poczynajqc, na wtasnym gabinecie koriczgc. Wiele klubéw
fitness czy sifowni na state wspotpracuje dzis z dietetykami,
bo odpowiednia dieta jest niezwykle waznym sktadnikiem

treningdw.

Na uczelni dziata blisko dwiescie réznych két naukowych
i organizacji studenckich, a wsréd nich wiele zwigzanych
z promowaniem zdrowia. Organizujemy wiele akcji dla
wroctawian - juz przedszkolakéw i uczniéw zachecajqc, aby
odpowiednio sie odzywiali.

REKRUTACJA NA 3-LETNIE
STUDIA LICENCJACKIE
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PUNKT Z MATURY PUNKT REKRUTACYJNY
(DOWOLNY POZIOM) NA UNIWERSYTET
Z BIOLOGII LUB MEDYCZNY WE
CHEMII WROCLAWIU

REKRUTACJA NA 2-LETNIE
STUDIA MAGISTERSKIE

UKONCZONE STUDIA | STOPNIA
NA KIERUNKU DIETETYKA
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WYNIKWSTEPNEGO EGZAMINU
TEORETYCZNEGO
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DODATKOWE 10 PUNKTOW
ZA RECENZOWANA PUBLIKACJE

Pierwsze lata studiéw to przedmioty zwigzane z nauka
o cztowieku, medycynga, ale przede wszystkim z biologig
i chemia. Potem w programie pojawiaja sie zajecia
dotyczace technologii zywienia i komponowania diet

w zaleznosci od jednostki chorobowe;j.

Duzy nacisk kfadzie sie na zdobywanie praktycznych
umiejetnosci planowania racjonalnego zywienia oraz
przygotowywania diet zgodnie z obowiagzujaca klasyfikacja
i normami. Studia te ucza, jak pomagac osobom cierpigcym
na rézne jednostki chorobowe. Bardzo czesto wtasciwa
terapia zywieniowa odgrywa kluczowa role w leczeniu.



