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OGOLNA INSTRUKCJA BHP SUBSTANCJI NIEBEZPIECZNYCH

KLASFIKACJA SUBSTANCJI | PREPARATOW
NIEBEZPIECZNYCH

Substancje i preparaty niebezpieczne to zaklasyfikowane do
co najmniej jednej z wymienionych ponizej kategorii:

= 0 wfasciwoSciach wybuchowych,

= 0 wfasciwoSciach utleniajgcych,

= fatwopalne,

= Zrgce,

= toksyczne lub szkodliwe,

= draZnigce,

= uczulajgce,

= rakotworcze,

= mutagenne lub dziafajgce szkodliwie na rozrodc2o$¢,
. niebezpieczne dla érodowiska,

WARUNKI DOPUSZCZENIA PRACOWNIKA DO PRACY

Prace przy uzyciu preparatéw i substancji niebezpiecznych
moze jedynie wykonywac personel posiadajgcy:
= wazZne badania lekarskie stwierdzajgce
przeciwwskazan do pracy na zajmowanym stanowisku,
= wazZne szkolenie stanowiskowe BHP potwierdzone
pisemnie przez pracownika w zakresie:
- zapoznania sie z kartg charakterystyki substancji i
preparatu niebezpiecznego,
- praktycznej znajomo$¢ uZytkowania preparatow i
substancji niebezpiecznych,
- postepowania w przypadKku poZaru, niezamierzonego
uwolnienia do $rodowiska, udzielania pierwszej pomocy,
- magazynowania i przechowywania,
- postepowania z odpadami,
- zapoznania z ryzykiem zawodowym,
= sprawne | odpowiednie Srodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej
= zapewnione sprawne i odpowiednie Srodki zapobiegajgce
powstaniu i rozprzestrzenianiu  sie  poZaru, oraz
niezamierzonego uwalniania sie substancji do Srodowiska,
= zapewnione $rodki do udzielania pierwszej pomocy,

CZYNNOSCI PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY

1. SprawdZ opakowania i oznakowania substancji oraz
preparatéw czy nie Sg uszkodzone, a takze date
przydatnosci do uzytkowania.

2. Zapewnij transport substancjom i preparatom zgodnie z
wytycznymi zawartymi w karcie charakterystyki.

3. SprawdZ dostarczone $rodki zapobiegawcze: ochrony
zbiorowej, indywidualnej, zapobiegajgce powstaniu i

brak

rozprzestrzenianiu sie pozaru, niezamierzonego uwalniania
sie substancji do $rodowiska, udzielania pierwszej pomocy.
4. Zadbaj o wystarczajgcg przestrzen zapewniajgcg
swobode ruchéw w migjscu pracy.

5. Zapewnij porzgdek i czysto$¢ w miejscu pracy.

ij pieczenstwo osobom pracujgcym w poblizu.

(ZAOPINIOWAL)

8. Zapewnij odpowiednie o$wietlenie miejsca pracy.
9. Zapewnij odpowiednig wentylacje pomieszczen.

CZYNNOSCI W TRAKCIE PRACY

1. Podczas uzytkowania substancji i preparatow stosuj sie
do wytycznych zawartych w karcie charakterystyki i
wytycznych dostarczonych przez producenta.

2. Stosuj preparaty | substancje zgodnie z ich
przeznaczeniem.

3. Nie spozywaj napojow i positkow w czasie stosowania
substancji i preparatéw niebezpiecznych.

4. Nie pal tytoniu w czasie stosowania substancji i
preparatow niebezpiecznych.

5. Nie uzywaj otwartego ognia przy stosowaniu fatwopalnych
substancji i preparatéw chemicznych.

‘a "\ 6. Stosuj Srodki ochrony indywidualnej.
/7. Monitoruj samopoczucie wfasne jak i wspofpracownikow.

8. Przerwij niezwtocznie prace przy wystgpieniu podejrzenia
zatrucia u pracownika.

9. Przerwij niezwfocznie prace przy wystgpieniu zagrozen
dla zycia i zdrowia oraz zaalarmuj odpowiednie stuzby,
zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami i procedurami.

10. Zapewnij udzielenie pierwszej pomocy i ewakuacje z
miejsca zagrozenia oraz zabezpiecz miejsce zdarzenia.

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

1. Uporzgdkuj migjsce pracy.

2. SprawdZ czy w wyniku prowadzonych prac nie powstaty
zagrozenia, w razie potrzeby zapewnij ich likwidacje.

3. Dokonaj ogledzin stanu technicznego miejsca pracy.

4. Zapewnij usuniecie odpaddéw zgodnie z obowigzujgcymi
instrukcjami i procedurami.

5. W przypadku wystgpienia skazenia odziezy roboczej
substancjami i preparatami niebezpiecznymi, ktére zgodnie
Z kartg charakterystyki moze powodowac zagrozenie dla
Zycia | zdrowia pracownika, nalezy te odziez zdjg¢ i
przekaza¢ do wycofania z uzytkowania albo do usuniecia
skazen. Odziez nalezy zabezpieczy¢é w szczelnym
opakowaniu i oznakowac.

6. Umyj dokfadnie rece i twarz, a w przypadku kontaktu z
substancjg i preparatem niebezpiecznym catego ciata — umyj
pod biezgcg wodg cafe ciafo,

7. Monitoruj stan swojego zdrowia przez najblizszg dobe, a
przy podejrzeniu zatrucia udaj sie niezwfocznie do lekarza
oraz zgto$ ten fakt swojemu przetoZzonemu.

UWAGA !l

1. Gdy doszfo do kontaktu ciata z substancjami i preparatami
niebezpiecznymi, to postepuj zgodnie z wytycznymi
zawartymi w karcie charakterystyki substancji preparatu.
Najcze$ciej zalecana czynno$¢ to obmywanie ciata duzg
iloScig biezgcej wody.

2. Gdy doszito do skazenia odziezy czy $rodkéw ochrony
indywidualnej, niezwfocznie je zdejmij. Nawet niskie
stezenia roztworow substancji i preparatéw niebezpiecznych
$g po odparowaniu niebezpieczne.
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