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Lekarz-dentysta Katarzyna Potoczek-Wallner podjeta w swojej rozprawie wazny nurt
badan dotyczgcy wptywu nadmiernego poziomu hormonu wzrostu na organizm ludzki
po zakonczeniu wzrostu. Poziom hormondéw i innych substancji biochemicznych
spada z wiekiem. Suplementacja ludzkiego hormonu wzrostu zdobyta popularno$é
jako srodek przeciwko starzeniu sig. Wiele klinik medycyny estetycznej proponuje
stosowanie hormonu wzrostu jako $rodka odmtadzajgcego, zapewniajgcego urode,
energig, poprawiajgcego muskulature. Publikacje w czasopismach z IF dostarczajg
jednak dowodow, na podstawie ktorych naukowcy, w tym lekarze ostrzegajg, ze
skutki uboczne stosowania hormonu wzrostu moga jednakze prowadzi¢ do szeregu
schorzen, ponadto zwigkszenia ryzyka raka i przedwczesnej $mierci.

Doktorantka podjeta tematyke ujawnienia mechanizméw dziatania nadmiernej
sekrecji hormonu wzrostu u pacjentéw dorostych z gruczolakiem przysadki wskutek
czego rozwija sie akromegalia - choroba obejmujgca wiele tkanek i narzgdéw
wcatym organizmie. Doktorantka podkresla, ze akromegalia moze by¢
spowodowana nowotworami usytuowanymi w innych czesciach ciata, wtedy zmiany
w obrebie siodta tureckiego mogg nie wystapi¢. W swojej rozprawie lekarz-dentysta

Katarzyna Potoczek-Wallner dowiodta, ze ortodonci jednak moga rozpoznaé
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chorobe, znajgc zjawiska jakie zachodzga w wyniku nadmiernej sekrecji hormonu
wzrostu. Tematyka rozprawy jest zatem niezwykle ciekawa, trafna, oryginalna, wazna
i w petni uzasadniona.

Rozprawa ma forme jednolitego opracowania, poprawny ukfad i strukture
podziatu tresci, sktada sie z Wykazu stosowanych skrotow, 9 obszernych rozdziatéw
(w tym streszczen w jezyku polskim i angielskim), spisu cytowanego piSmiennictwa,
listy tabel oraz numerowanego zbioru rycin. Pierwszy rozdziat - Wstep wyjasnia, ze
zmiany w ukfadzie stomatognatycznym wymienione w tytule obejmujg ocene
proporcji twarzy, profilu jako niezbedne zgodnie ze wspdtczesnym paradygmatem
diagnozowania wad ortodontycznych opartym na ocenie oblicza, w korelacji
z relacjami szkieletowymi. Dalej we wstepie Doktorantka w dobrym stylu przytacza
przyktady z odlegtej historii, m.in. siegajacej epoki panowania faraonéw w Egipcie,
ktérych portrety oddajg we wspotczesnym rozumieniu objawy zmian twarzowych
powodowanych przez akromegalie juz w tamtych czasach. W starozytnym Swiecie
odbierane byty takie rysy jako zarys innej - wyzszej natury wysoko postawionych
0os6b. W dalszym tekscie wstepu  Doktorantka szczegdtowo opisata badania
naukowe, ktérych wynikiem jest ciggte poznawanie zmian jakie wystepujg
w akromegalii, ktéra jest rzadka, ciezka chorobg niedziedziczong. Autorka opisata
istote roéznicowania z innymi schorzeniami, zespotami chorobowymi oraz sposoby
leczenia. Takie ujecie przekonuje o dociekliwosci Autorki w poznawaniu akromegalii
wykraczajgc poza obszar ortodoncji, czy stomatologii.

W przegladzie pismiennictwa Autorka zdefiniowata omawiang chorobe,
podkreslajgc znaczenie powiktan ogolnoustrojowych oraz zwiekszenie $miertelnosci
w przypadku nieleczenia lub podzZznego rozpoznania choroby. Doceniam ukfad
przegladu pisémiennictwa, czytelny, uporzgdkowany podziat na podrozdziaty kolejno
zawierajgcy wprowadzenie do choroby, czy tez definicje akromegalii, epidemiologie,
patogeneze, zmiany w wygladzie pacjentow ze zdjeciami materiatbw wtasnych,
dotychczas opublikowane dane o objawach z obwodowego uktadu szkieletowego,
kosci czaszki, ale tez tkanek miekkich, czy organow w tym jezyka. Liczne ryciny
ukazujgce zewnatrz- i wewnatrzustne obrazy pacjentow istotnie wzbogacajg rozdziat
przegladowy.
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Dalsze podrozdziaty zawierajg szereg klinicznych objawdéw akromegalii m.in.
niespecyficzne, dysfonie akromegaliczng, ze strony uktadu ruchu, zaburzenia
sercowo-naczyniowe, zaburzenia gospodarki weglowodanowej, objawy ze strony
uktadu oddechowego, zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego, objawy
wynikajgce z niedoboréw hormonainych. Te rzetelne opisy pozwalajg doceni¢ zasob
wiedzy lekarz-dentysty Katarzyny Potoczek-Wallner w zakresie wywiadu ogdino-
lekarskiego oraz badania stomatologicznego. Ostatni podrozdziat przegladu
piSmiennictwa pod nazwg Przebieg terapii w akromegalii pozwala doceni¢ jeszcze
gtebiej podstawy do przeprowadzania rzetelnego wywiadu ogdlno-lekarskiego.

Cele pracy zostaty rzeczowo i jasno sformutowane. Moga one stanowié
podstawe do opracowania karty klinicznej badania pacjentow z akromegalig w kazdej
klinice ortodontyczne;.

Liczba pacjentow podanych w rozdziale Materiat i metody jest duza biorgc
pod uwage rzadko$¢ wystepowania badanej choroby. Potwierdza sie zatem teza o
walorach wspotpracy interdyscyplinarnej, w tym przypadku z Katedrg i Klinikg
Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia lzotopami Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu, za co nalezy sie duze uznanie dla Doktorantki za kooperacje z tego
rodzaju lekarskag Klinika. Metody w niniejszej rozprawie doktorskie] wykraczajg
trescia poza zakres objety tytutem w dobrym kierunku - nowoczesnej ortodoncji
uwzgledniajgcej rysy twarzy, w tym proporcje twarzy i analize profilu przy uzyciu kilku
wskaznikow morfologicznych. Nalezy podkresli¢ bardzo dobrze dobrang metodologie
w pracy. Lekarz-dentysta Katarzyny Potoczek-Wallner objeta wyczerpujgco szeroki
zakres badan obowigzujacych w ortodoncji. Szczegdlnie cenne jest opracowanie
parametréw cefalometrycznych dedykowanych pacjentom z akromegalig m.in.
wymiary siodfa tureckiego i zatoki czotowej. Cechy szczegdlne w opisach zdjec
ortopantomograficznych sg rowniez cennym wktadem w zakres badania pacjentow
z akromegalig. Ponownie podkresiam trafno$¢ doboru metod i narzedzi badawczych
umiejetnie zastosowanych w rozprawie.

Metody statystyczne zostaty dobrane odpowiednio i pozwolity na uzyskanie
obliczen koniecznych do weryfikacji celow pracy z okreSleniem zwigzkéw

korelacyjnych.
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Rozdziat 5 - Wyniki jest przedstawiony przez Doktorantke w formie opisowej,
zilustrowany za pomoca 59 tabel i 112 rycin jest czytelny i spojny z szerokim
doborem stow. Pierwszy podrozdziat obejmuje ocene wzrostu pacjentow
z rozpoznang akromegalig z logicznymi zestawieniami poréwnawczymi,
przedstawionymi na 6 wykresach w odniesieniu do grupy kontrolnej, w zaleznosci od
dtugosci trwania choroby oraz ptci. Podobnie szczegotowo Autorka przesledzita
wartosci wskaznika BMI m.in. przed chorobg i po rozpoznaniu w odniesieniu do
grupy kontrolnej, bogato ilustrujgc wartosci z odchyleniami standardowymi. Nastepny
podrozdziat Wynikéw zatytutowany "Ocena analizowanych cech zewnatrzustnych
w badanych grupach" stanowi niezwykle cenng pozycje dla lekarzy ortodontéw ze
wzgledu na dobrze skonstruowany, uporzadkowany w rozwinietych podpunktach
schemat oceny ksztattu twarzy, a nastepnie szczegétowo zrealizowane cele 1 i 2
pracy. Bogata ilustracja tych ostatnich wynikéw w postaci wielu wykresow, tabeli daje
bezposredni obraz réznic pomiedzy chorymi a grupa kontrolng. Dalsze podobnie
ujete w obu grupach poréwnania wartosci wskaznikéw twarzy Garsona i Masztalerza
uzupetniajg sposob oceny twarzy.

U zdrowych pacjentéw zaréwno proporcje twarzy, jak i jej wysoko$é, po
zakonczeniu wzrostu, pozostajg state w zyciu osobniczym. Ciekawym zrealizowanym
przez Doktorantke pomystem w nastepnym podrozdziale Wynikow zatytutowanym
"Analiza korelacji pomiedzy wybranymi odcinkami na twarzy a wzrostem". U os6b
chorych reguta zostata ztamana, poniewaz nastepowato wydtuzenie dolnego pietra
twarzy i jej poszerzenie zaréwno na poziomie Zy-Zy jak i Go-Go w dodatniej korelac;ji
ze wzrostem niezaleznie od wieku i z dtugoscig trwania choroby.

Analizy poréwnawcze profilu wg Schwarza, Izarda oraz schodka wargowego
wyczerpuja dogtebnie analize twarzy.

Solidna cze$é pracy zostata poswiecona statusowi zebowemu u chorych,
pozycji ktow i zebow trzonowych. Zwiekszona szeroko$¢ miedzyktowa w zuchwie
odnotowana przez lekarz-dentyste Katarzyne Potoczek-Wallner koresponduje ze
zwiekszonym wzrostem zuchwy w pfaszczyznie czotowej u ludzkich osobnikow

z akromegalig. Pomimo zwiekszonej szeroko$ci miedzyktowej réwniez w szczece,
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czescie] wystepuje u chorych zgryz krzyzowy. Powigkszony jezyk moze byé

wyttumaczeniem znacznej ekspansji poprzecznej W zuchwie, poniewaz moze on
wywieraé zwiekszong site na tuki zebowe. Szczegdtowe opisy nagryzu pionowego i
poziomego dopetniaja wrazenie, ze Doktorantka z pasjg poswiecita sie
diagnozowaniu ortodontycznemu i skrupulatnie je dokonata u wszystkich pacjentéw
z obu grup.

Opisy charakterystycznych zmian uwidocznionych na zdjeciach orto-
pantomograficznych u pacjentéw z akromegalig zastuguja na rozpowszechnienie
publikacyjne i uwzglednienie w kartach opracowanych dla tych pacjentéw. Analizy
parametréw cefalometrycznych na 30 stronach z uwzglednieniem wymiaréw siodta
tureckiego i zatoki czotowej wskazujg na uparte poszukiwanie przez Doktorantke
cech charakterystycznych oséb z akromegalig, aby umozliwié powstanie schematu
jak najwczes$niejszego rozpoznawania choroby przez lekarzy ortodontéw.

Lekarz-dentysta Katarzyne Potoczek-Wallner przeprowadzita rowniez badania
ankietowe, w ktérych pacjenci oceniali m.in. swoje samopoczucie i jako$é zycia.
Wyniki tej cze$ci pracy wskazaly na uposledzenie odczucia fizycznego i
psychicznego u pacjentéw z akromegalia. Ponadto w wyniku postepujacych
nieodwracalnych zmian ryséw twarzy wskutek ekspansji zuchwy oraz tukéw
brwiowych, obrzekéw pod oczami, powigkszenia warg, matzowin usznych, nosa i
jezyka i powigkszania obwodowego szkieletu pacjenci stawali sie trudno
rozpoznawalni przez otoczenie.

Koncowe przestanie tej czesci potwierdza zmiany morfologiczne u
‘akromegalikow' i wymienia szczegétowo zmienione struktury "zwiekszone wymiary
jezyka i podniebienia, wzrost wymiaréw zuchwy i szczeki, protruzje obuszczekowa,
zwigkszenie dolnej przedniej i tylnej wysokosci twarzy i mniejszy kat zuchwy".
Uzyskane unikalne rezultaty w postaci cech charakterystycznych zmian jakie
nasuwajg rozpoznanie choroby, majg duze znaczenie praktyczne, konieczne do
wdrozenia we wszystkich klinikach, praktykach. Nalezy podkresli¢ wazng wartosé
rozprawy dla nauki.

Bazy danych jakie utworzyta Lek. stom. Katarzyna Potoczek-Wallner sg do
pozazdroszczenia przyktad zawierajg ryciny od 3 do 8, w tym zdjecia zewnatrzustne,
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w trzech projekcjach wewnatrzustnych oraz zestawienie danych wykorzystywanych
do planowania leczenia ortodontycznego zzebranymi pomiarami antropo-
metrycznymi.

Omowienie wynikéw i dyskusja podsumowujg unikalne opracowanie,
pierwsze opisujgce polskg populacje chorujgcych na akromegalie. Szczegdinie
cenne s3g cechy budowy czaszki powstate w wyniku choroby, charakterystyka relacji
szczek, gdyz takich opracowan jest niewiele. W$rdd 148 pozycji piSmiennictwa tylko
3 dotyczyty analiz cefalometrycznych. W ocenie psychologicznej jakosci zycia przez
polskich pacjentow w aspekcie zmian i uposledzenia fizycznego. Dyskusja dowodzi
ptynnej znajomosci literatury dotyczacej prowadzonych przez Lek. stom. Katarzyne
Potoczek-Wallner badan. Autorka podjeta w tym rozdziale porébwnanie danych
z literatury z witasnymi wynikami.

Whioski odpowiadajg na cele pracy i sg starannie dopracowane. Zatozenia
badawcze zostaty dobrze rozwigzane w odpowiedzi na poprawnie sformutowane
problemy.

Pismiennictwo w liczbie 148 pozycji, w przewazajacej czesci zagranicznych
jest dobrane dobrze i w petni przez Doktorantke wykorzystane. Rozdziat streszczenie
rozprawy w jezyku polskim i jezyku angielskim jest esencjonalne, logiczne i zawiera
najwazniejsze elementy pracy. Cata rozprawa jest poprawna pod wzgledem
formalno-jezykowym, stylistycznym i interpunkcyjnym.

Rozprawa Lek. stom. Katarzyny Potoczek-Wallner spetnia wymogi stawiane
przez Centralng Komisje w przewodzie doktorskim pracom na stopien doktora nauk
medycznych, dlatego tez zwracam sie do Wielce Szanownych Cztonkéw Rady
Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
z wnioskiem o dopuszczenie Lek. stom. Katarzyny Potoczek-Wallner do dalszych
etapow przewodu doktorskiego, o kontynuowanie procedur zwigzanych z nadaniem

tytutu doktora nauk medycznych z dziedziny stomatologii oraz nagrodzenie pracy.
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